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1.ConepikaHue Kypca BHEYPOUHOIi eI TeIbHOCTH.
1. BBOJIHOE 3AHATHUE

Teopemuueckasa uacmo. 3HAKOMCTBO. (O3HAKOMJIEHHME C PEXUMOM 3aHATHUH, I[paBUIaMU
NOBEJCHUA Ha 3aHATUAX, (HOPMOHM OFESKABI M TPOrpaMMO. 3HAKOMCTBO C TBOPYECKOM
JUCHUTUTMHOW. MHCTPYKTaXX MO TEXHHMKE OE30MacHOCTH Ha 3aHATHSX, BO BpPEMs MOCEHICHUS
CHEKTaKJel, I0e3J0K B TpaHCHOpPTE. 3HAKOMCTBO C IpaBUJIaMH IPOTHUBOIOKAPHOM
0€30MacCHOCTH.

Ilpaxmuueckas uyacms. Wrpa Ha 3HaKOMCTBO. «Paspeminre mpencTaBUTbCA» — YMEHHUE
MPEJICTaBUTh ce0sl MyOJInKe. 3amoHEHNEe aHKEeThl Y9acTHUKA TeaTpalbHOU cTyauu. PazpaboTka
VYcraBa KOJUIEKTHBA.

2. ABBYKA TEATPA

Teopemuueckas yacmo. VicTopusi BOSHUKHOBEHUSI M CO3/IaHUS TeaTpa. TeaTp Kak BUI HCKYCCTBA.
OO1mee mpecTaBlIeHNE O BUAAX M KaHPaX TeaTPaJIbHOr0 UCKYCCTBA. 3HAKOMCTBO ¢ MU(DOJIOTHEH.
[TpaBuia noBeneHus B Tearpe. TearpaabHbIN THKET.

Ilpaxmuueckaa uwacmo. Tect «Kakoil s 3purtenby. [locBsilieHne B «TeaTpajbHbIE 3PUTEIIN,
BblJlaua YJOCTOBEPEHMI, TIJl€ MOXHO OTMEYaTh IOCEIICHHUS HaKJIeWMKaMu WJIM 3aIllMChIBaTh
Ha3BaHus cnekrakiei. Urpel «Msbl ugem B teatp», «OIHO U TO K€ MO-Pa3HOMY», BUKTOPUHBI U

Ap.
3. TEATPAJIBHOE 3AKVYJIMCBHE

Teopemuueckaa uyacmb. DKCKypcusi peaibHass WM BUPTyalbHas MPOBOJAUTCS B JAMATIOre U
MHTEPAKTUBHO. 3HAKOMCTBO CO CTPYKTYpOH TeaTpa M €ro OCHOBHBIMHU IMpodeccusMu: axtep,
pexuccep, CIEHApUCT, XYAOKHHUK, JEKOpaTop, IPUMEp, OlepaTrop, 3ByKopexuccép, oyragop.
Ilpakxmuueckasa wacmo. TBOpUECKUE 33JaHUSI U TeaTPaJbHbIE UIPHI MIOMOTYT PACKPBITH TEMY.
Cuennueckuii atiof «IIpodeccuu teatpa...».

4. [IOCEILLEHUE TEATPA

Teopemuueckas uacmo. IIpocMOTp CHIEKTaKIIs, IOXOJ € I€TbMU B IPO(MECCUOHAIILHBIN T€aTp WU
IIPOCMOTP TEJIECIEKTAKIIS.

Ilpakmuueckas yacms. O6cyxnenue. Hanucanue scce «Mou BrieUaTICHUS».

5. KVJIbTYPA U TEXHUKA PEUUN. XYIOXXECTBEHHOE YTEHUE

Teopemuueckass uacmp. OCHOBBI TNpaKTUYECKOW pabOTBl HaJX ToJIOCOM. JlpIxaTenbHas
rUMHacTUKa. Pa3BuTue apTUKYISIMOHHOrO amnmnapara. Pabora ¢ nukiueil Ha CKOpOTOBOpPKax U
YUCTOrOBOpKax. BbIpasuTenbHOE YTE€HHE, TPOMKOCTh U OTUETJIMBOCTH PEeUd. YTPaXKHEHHUS IO
CLIEHMYECKON pPeYH BBIMOJIHAIOTCS 110 aJITOPUTMY:

1. IegarornyecKui moKas;
2. IPOCMOTp YIPAXKHEHUS;
3. KOHTPOJIb U KOPPEKTUPOBKA.

B pesysnbrare MOATAHOTO MHIWMBUAYATHHOTO KOHTPOJS (OOBSCHWII — TOKa3all; IOCMOTPEN —
yKa3aJl Ha OIMMOKYy — TIOKa3aJl MPaBWIbHBIA BapHMaHT — IIOCMOTPEN), MOXKHO JTOOHUTHCS
MaKCUMadbHOH  A((EKTHBHOCTM B  OCBOCHMHM  TOTO  WJIM  HMHOTO  YIPAKHCHHUS.
YnupaxxHeHus, B KOTOPhIX JETH MOIKIIOYAIOT K padoTe peueBoro ammaparta Bce Teno. Takue



MPAKTUKU MePEeBOIAT JHEPreTHYECKYIO aKTUBHOCTh B TBOPYECKOE pycio.
XyH0)K€CTBEHHOE YTEHUE KaK BHUJ MCIOJHUTEIBCKOTO MCKYCCTBA. 3HAKOMCTBO C OCHOBAMH U
3aKOHAMU XYJ0KECTBEHHOI'O YTCHHUS.

Ilpaxmuueckasa yacms. MOXHO HauMHATH 3aHATUS C OJHOM MHU3aHCLEHBI (HApUMEp, KpyT).
Kaxzplii peOeHOK 3a/aeT UHAMBUyalbHOE 3ByyaHue. Hanpumep, ouH y4yaCTHHUK NPOU3HOCHUT
3BYK (3ByKOCOYETaHHE, YUCTOTOBOPKY U T.1), U BCE B KPYI'y JOJKHBI 32 HUM ITOBTOPUTh. B aTOT
MOMEHT peOEHOK CTAHOBUTCS Kak Obl AMPIIKEpOM M ymopasiser Bcedl rpynmnoi. Takue
YIPaXHEHUs] aKTUBHO BKJIIOUAIOT BHUMAHUE B HAYaJle 3aHSTHS.

JABIXAHUNE

YopakHeHUssT ~Ha ~ pa3BUTHE  JbIXaHWS  JaBaTh  4depe3 obOpa3 u  (aHTa3uio:
= OCHOBBI IIPABHUJIBHOT'O JObIXaHUW (HaHpI/IMep, Yy BaC B JKHBOTC LIBCTOK, MIAY U T.H.);
= YIIPQXKHEHUS HA «TEIUIBIN» U «XOJIOJHBIN» BBIIOX (Hampumep, CAyBaTh IBbUIMHKU MYHIMHKH,
corpeBaTh IMapTHEpa, OTTAWBaTh 3aJIC/ICHEBINEE CTEKJIO WM pPHUCOBATh HAa HEM PHUCYHKH);
« YIPQXXKHEHUsI Ha JbIXaHue JIéka (Hampumep, MOAHUMATh HOru B mojoxeHue «lllmarGaym»
U HE MPOIYCKaTh APYTUX ACTEH UM KOHKPETHOTO MapTHEpa).

APTUKYJISILINSA
OGpaiate BHUMaHUE Ha!

= 000CO0IEHHOCTD ABMKEHHH (3aHUMAEeMCs pa3BUTHEM MBIIIIL SI3bIKA, @ TYOBI M HUKHSISI YEITIOCTh
HaXOJATCS B I10KOE);

« MEMJEHHBIH TEMNI YBEIMYMBAET HArpy3Ky Ha MBIl H JelaeT YIpaKHEHUe
6osee 2 (HEeKTUBHBIM;

« KOOpAWHALIMS ABUKEHHUI U TTOKOS BCEX YACTE peueBoOro arnmapara;

= COCIUMHCHHEC KOOpJAUWHAIIUK W MOTOPHUKH (HaHpI/IMep, HCII0JIB30BaTh MNPCAMETBI-MAYUKU,
HUI'PYHIKU-MHYIIKH, KOJIbIA CY-I’KOK 1 T.,[[.).

B ntore pa6OTI>I C APpTUKYJIALUOHHBIM 0JI0OKOM MOKHO MCIIOJIb30BaTh YIIpa)XKHCHUA 110 MY3BIKY.

JUKINA
OO0parath BHUMaHHE Ha!

= MEJUIEHHBIA TEMI YNpaKHEHUH (TEKCThl CKOPOTOBOPOK CHayaja YUTaTh MEAJICHHO U TOJIBKO
nocie YEeTKOT0 BHSITHOT'O MPOU3HOLICHUS pUOaBIIATH CKOpOCTH);
« BHATHOE IPOU3HOIIEHHE BCEX HEOOXOAMMBIX 3BYKOB (HE MpOIJIAThIBaTh 3BYKH, CJIOTH,
COTJIaCHBIE B KOHIIE CJIOBA);

= PUTMHUYECKHE Bapualuu (CKOPOTOBOPKU B TUAJIOrax C Pa3jIMYHBIM CIOBECHBIM JCHCTBHEM —
y0eauTh, 3aMHTEPECOBaTh, IOCMESThCS Ha/l KEM-TO U T.I1.);

= MHOTOKpPaTHOE IIOBTOPEHHE, KOTOPOE [JOJDKHO TEPEBECTH KOJUMYECTBO B  KA4eCTBO.
CrnymaHue CKa3o0K, CTHXOB, OaceH. Pa3BuTHE CIOCOOHOCTH CIBIIIATH PUTMBI MY3BIKAJIBHOTO,
MOATUYECKOT0, CKA304YHOIO MpPOU3BEACHUA. UTEHHE BCIyX JUTEPATYPHBIX IPOU3BEICHHUIA.
3HAKOMCTBO € AETCKUM (POIBKIOPOM (TIECHH, TAHIIBI, MOTEIIKH, TIOTOBOPKH, MOCIOBHUIILI U JIP.).
Hapoauasie npa3aauku, urpsl, Tpaaunud. CaMoCTOSTEIbHOE COYMHEHHE CKa30K, ObUTMH Ha TEMBI,
CBSI3aHHBIE C HAPOJHBIM TBOpYecTBOM. COYMHEHHE CBOMX CKa30K, KOJBIOCNBbHBIX, OBUINH
(KOJIIEKTUBHO WJIM UHAUBUAYAIbHO, HA 3aHATUAX WK 1oMa). [IpuayMbIBaHHe CBOMX CKA30YHBIX
CIOXKETOB, OOBCAUHSAIOIINX W3BECTHBIX TE€POEB PAa3HBIX CKAa30K B OAHY JUTEPATYPHYIO
KOMNO3ULMIO. [IpourpsiBaHUA-UMIIPOBUA3ALMNA C JAETbMHA HApOJHBIX IPA3JIHUKOB, UTP, CKAa30K.



Opranuzanus «XyJI0’KECTBEHHOTO COOBITHSI», CBOEOOpPAa3HOrO0 HApOJHOrO Ipa3AHECTBA.
CoBepllieHCTBOBaHNE TEXHUKU CIIEHUUECKOH pedr yepe3 Xy/10°KeCTBEHHOE CIIOBO:

« pa3BUTHE HaABbIKA JIOTHYECKOTO aHajlM3a TekcTta (HAa  maTepuajse  HapOIHBIX
U JINTEPATYPHBIX CKA30K);

=« 3HAKYU IIPENMHAHUSA, TPAMMAaTHYECKHE 11ay3bl, YIAPEHUs, KyCKU U 3a]1a4H;

= HaBBIK TE€pelayd CMBICIOBOM M  BBIPA3UTENBbHOW (DYHKIMIA 3HAKOB MpPENUHAHMA.
@OUHATBHBIM MaTEPUATIOM MOXET OBITh KOJUIEKTMBHO pacCKa3zaHHas CKa3Ka C BKpPAIJICHUEM
JUKIMOHHBIX M [JbIXaTEIbHbIX YIPAKHEHHUM, a TaKXKe JETCKUE CTUXM B XOpPOBOM H
VHIVBHUYaJIbHOM BapHUaHTE.

6. OCHOBBI AKTEPCKOI 'PAMOTAbI

Teopemuueckasn yacme. IlocBsieHne 1eTeil B 0cOOEHHOCTH aKTEPCKO npodeccun. MpleyHast
cBoboma. OcoOeHHOCTH CIleHUYecKoro BHUMaHHsS. HaOmionenuwe, BooOpaxkeHHe, QaHTa3us,
IpUIyMKa B aKTEPCKOH mpodeccuu.

Ilpaxmuueckasa wacmo. YNPaKHEHUs HA pa3BUTHUE 3pUTENbHOro BHMUMaHusA: «lloBropu mosy»,
«3epkano», «KTo Bo uTo oger» u T.1. OTBETUTH HA BOIPOCHI, Harpumep, «UTo BBl BUAEIU IO
Jopore B WKOIy?», «CKOJBKO CTYNEHEK Ha JIECTHUYHOM Mposére?», «CKOJIBKO
(doHnapeii/nepeBseB OT AoMa 10 LIKOJbI?» U T.A. Ecnu He momydaercst cpa3y OTBETUTh Ha 3TH
BOIIPOCHI, JaTh 3aJlaHu€ IOAIOTOBUTH OTBETHI K CIEAYIOIIEMY 3aHATHIO. YINPaXHEHHUsS Ha
pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUS U IPYrUX CEHCOPHBIX yMeHui: «llociaymaem tummny», «Jleraer
HE JleTaeTy», «Xionku», «Bopobeii-BopoHa» u ap. Pa3BuTue (aHTazum Ha OCHOBE peajbHbBIX
o0pa3oB npupoasl. PaccMaTpuBanue ¢popm KaMHeH, pakOBUH, KOPHEH M BETOK J1€PEBbEB, MOUCK
acconranuii. HaOxnronenue 3a COCTOSIHUEM NPUPOABI, IBUKEHHEM CHera, MOSBICHUE PaayrH,
JBUKEHHEM 001aK0B, JIBUKEHHEM BOJIH u T.J. ®danTtazun Ha Ty
teMy. PasraapiBanue 3aranok o mpupone. HaOmromenuwe 3a moBajKamMHM JUKHUX M JOMAITHUX
YKUBOTHBIX, UX YMOLIUSAMHU. Y TPaKHEHUS Ha [TOIpakaHUe rojioca: Me/iBe s, TUTpa, BOJIKA, KOPOBBI,
KOIIIKH, CO0aKu, NTUL, pel0 1 T.7. PasroBop o0e3bsH. XKyxxanue Myx, komapos, muen. Kpakanse
asarymek. Otion «lITuumii mepemnonox», 03ByYMBAaHUE PYCCKOM HApOJHOM CKa3ku «3UMOBBLE
3BEpEN».

VYrpakHeHus: Ha 3BYKOIMOJpakaHUe: IIENeCT JUCThEeB, TPABbI, IIIyM MOPCKUX BOJIH, BOMl BeTpa,
OIyM  JIOK[s, Kamelb, T[epecTyKUBaHWEe KaMHEH, JKypyaHwe pydbs, TpoM U T.0.
Brinmonnenue ynpaxHeHui: «YragaTh myMel», «McKycCTBEHHBIC IIYMBD», «Paanoy, «Ciblmarh
OIHOTO» U Jp. YIpaXKHEHWE, HampaBlIeHHOe Ha BHHUMaHue — «[lumrymas MarrmHKa.
[ToctaBuTh Tpymiry B MOXYKPYT OO B Kpyr. Pa3pate kaxxaoMy ydacTHUKY OykBy andaButa (y
OJIHOTO pebeHKa MOXKET OBITh HECKOIBKO OYKB). [[poBEpUTH, 3HAIOT JI BCE YUEHUKH, Y KOTO KaKue
OYKBBIL.

[IpenogaBaTens MPOU3HOCUT CIOBO, IPUIyMaHHOE UM 3apaHee. Hampumep, cmoBo — Hocopor.
[IpenomaBaTens XJIOMAET B JAIOMIH, €My B OTBET XJIOMAET YYCHHK, Y KOTOpOro Obita OykBa «H».
3areM BHOBB ITPEIIOIaBaTEINh XJIOMACT B JIAJONIN — YUEHHUK, Y KOTOPOro OykBa «O» XIIomaeT emMmy
B OTBET W Tak Jajee. B KoHIE clloBa XJiomaer BCs Tpymma. B pampHeHIeMm yrpakHEHHE
YCIIOKHSETCS, TeYaTaroTcs Lesble (ppasbl B ONpeeIEHHOM PUTMUYECKOM PUCYHKE U O€3 XJIOMKOB
npernoaaBaress.

PaccmoTpuMm, KkKak 93TO ympakHEHHE MOXHO OOBSICHUTH MIIAIIICH BO3PACTHOM TpyIIIe.
PebGsiTa, MBI ¢ BaMH OKa3allich Ha HeoOUTaeMoM ocTpoBe. HaM ¢ Bamu Hy»HO HamucaTh MUCHMO
U OTIIPaBUTh €ro C rojly0eM Ha MaTepuK, TOrJa K HaM B TOCTH CMOTYT IIpUeXaTh HAIlld POAUTEIN
u Onu3Kue Apy3bs. A mucaTh MbI Oy/IeM Hallle MUChbMO BOJIIIEOHBIM criocoOoM. Kaxmayro OykBy



MBI OyJeM T0 ouyepenu XJjomnaTth B jagomu. Hampumep, ciioBo «3apaBcTByiiTe!». A B KOHIIE
HAIIIETO CJIOBA, JIBAa XJIOMKA OyJeT AeNiaTh Hall roiiyOb (BEIOpAHHBINM M3 YUCHHKOB). DTO OyneT
03Ha4yaTh, YTO OH 3aIIOMHUJI 3TO CJIIOBO, U Mbl MOKET MeYaTath Jajblie. B utore neuaraercs 1emnoe
npemioxenue. ['ony0b, 3amoOMHUB BCIO (pa3y, yleTaeT Ha MATEPUK, YTOOBI MPUTIACUTH BCEX
OJIM3KUX B TOCTU HAa HEOOUTAEMBI OCTPOB.

BaxHo B 3ToM BoO3pacTe co3/aBaTh MpeajgaraeMble OOCTOSTENbCTBA «CKA30YHOM HIPBI»,
TOra JIMHUA MOBeJIeHHs] peOeHKa OyAeT MHTerpupoBaHa B OJU3KUE I HEr0 OOCTOSTENIbCTBA,
YTO MOCIYKUT UMITYJIBCOM Il €r0 BKIIOYEHUS B TeaTpalbHO-UIPOBOM MPOLECC, YTO MOBIUSET
Ha €ro TBOpYECKOE pa3BUTHE. MTOroBbIM MepOnpHUATHEM MOXKET ObITh HHTErpUpOBaHHAs
MHCLIEHUPOBKA 0aceH, CKa30K, OTKPBITOE 3aHITHE 110 aKTEPCKOMY MacTEPCTBY.

7. IPEUIAT’AEMBIE OBCTOATEJIBCTBA. TEATPAJIBHBIE UI'PBI

Teopemuuecxkas uacmo. IloHaTne o mnpemiaraeMeix oOcrosTenbcTBax. IlonsTne «f» B
npeayiaraeMeix — o0cTosATeNnbeTBaxX. IloHsATHe «urpa». BosHukHOBeHue wurpel. [loHsaTne
«rearpaiabHas urpa. OOIIepa3BUBAIOIINE UTPHl M CIICIHAIILHBIC TeaTpajibHbIC UTPHl. 3HAUCHUE
UTPBI B TeaTpaJIbHOM HCKyccTBe. BooOpaskeHue u Bepa B BbIMBICEN. SI3BIK KECTOB, IBHKEHUH U
YYyBCTB.

Ilpaxmuuyeckas yacms. BrinonHeHne yrpaXxHEHUN Ha TpeJuiaraeMble 00CTOSTENbCTBA. Y YacTHE
B UT'Pax-WHCIICHUPOBKAX, UTPAX-TIPEBPAILICHUSX, CIO)KETHBIX UTpax. DTIOIbI-TIpeBpalleHus: «5 —
JIepeBO,  IBETOK,  TpaBUHKA, JIMCTUK, IIMIIKA, pakoBMHA W T.J.», <« —
BeTep, 00J1aKo, BOJOMA]], MOPCKas BOJIHA, TPOM, BbIOTA, COTHEUHBIN CBETY, «S1 — apOy3, s10110KO,
JUMOH, aBOKaJl0, MOPKOBb, JTyK, CEMEUKO U T.A.». Urpel-nepeBEPTHININ: cobaka — KOIIKa, JTuca —
3asi1l, BOJIK — MeJIBE]lb, BOPOHA — BOpoOeil u T.1. Irpa B TeHEBOi TeaTp — cO3[JaHUE C TOMOIIBIO
PYK 00pa30B 3BEpEil, MTHI], CKa30YHBIX CYIIECTB. BhIMoHEHNE yripaKHEHU: «YTaaaTh ITyMbD»,
«UckyccTBeHHbIE TIyMbl», «Pamuno», «Cnbimare omHOTO» W Ap. BeimonHeHue HTIOIOB:
«Bctpeuay, «3HakoMcTBO», «Ccopayn, «Pamoctby, «Ynupienue». OObITpbIBaHHE OBITOBBIX
CUTYaIMi U3 JACTCKUX JIMTEPATypHBIX Mpou3BeneHuil. COYMHEHnEe U MPEeCTaBICHUE ITIOJOB 10
CKa3KaM.

8. PUTMOIIJIACTUKA

Teopemuueckasa uacms. Mpliednasi cBoOoga. ['MMHAacTHKa Ha CHATHE 3a)KUMOB PYK, HOT H
meiHoro otAena. TpeHHpOBKa CYCTaBHO-MBIIIEYHOTO ammapara. YHUBEpcajdbHas pa3MHUHKA.
Kectol. Ilnactuka. Temo vemoBeka: ero (pU3MYECKUe KadyecTBa, JIBUTATEIbHBIE BO3MOXHOCTH,
npoOseMbl U orpaHudeHus. [IpaBUIbHO TTOCTABIEHHBIN KOPITYC — OCHOBA BCSIKOTO JBHIKEHUS.
[Tonsitus:

= TOUKH 3aj1a (CUEHbI);
« KpyT, KOJIOHHA, TUHUS (IIIEPEHTa);
« TEMITBL: OBICTPO, MEJITICHHO, YMEPEHHO.

My3blka U MacTU4ecKuil 00pa3 (BIMsSHUE MY3bIKM HAa BO3HHMKHOBEHHE IUIACTHUECKUX 00pa3oB,
NOMBITKM CO3JaHus 00pa3a, BHYTpPEHHEe co3epliaHue oOpa3a B JBI)KEHHH IIOJ MY3BIKY).
[IpuBUTH yBa)keHHE K CBOEMY Teily, HAYYMTbCS UM BIAAETh M JepXkaTb B TOHyce. TexHHKa
0€30IaCHOCTH.

Ilpakxmuueckaa yacmo. BpINONHEHNE yIIpa)kKHEHUH Ha pa3BUTUE JBUTATENILHBIX CIOCOOHOCTEH
(JIOBKOCTH, THOKOCTH, MOJBMKHOCTH, BBIHOCIIMBOCTH), HA OCBOOOXKIEHHE MBIIIII, PaBHOBECHE,
KOOPJIMHAIIMIO B IPOCTPAHCTBE. Y IPAKHEHUS C MPUCEAaHUSIMU, UTPa C MAYOM, Oer, pUTMUYECKHE
urpel. Hampumep, yaap TEHHHCHOTO Ms4a B TOJI WM OPOCOK B PYKH JPYroro pedeHka, Oer mo



3aJ]y B COYETAaHUU C aKTMBHBIMM BBIJOXaMH Ha «11(h», CUET ¢ NMpHCEJaHUAMHU (IIpUCEN — BCTANl —
ckazan PA3, mpucen — Bcran — ckazan [ABA wu t1.1.). IIpousHoiieHue TekcTa B JBUXKEHUU.
[TpaBuiibHas TexHMKa AbixaHus. [lnactuyeckas MMIpoBU3aLKsg HAa MYy3bIKY Pa3HOIO XapakTepa.
VYyactue B uUrpax M BBINOJIHEHHUE YIPA)KHEHUH Ha pa3BUTHE IUIACTUYECKOW BBIPA3UTEIBbHOCTU
(PUTMHYHOCTH, MY3bIKQIBHOCTH, KOOPAUHALNHU JBWKeHUN). Tpenunru: «Cobaukay, «IyCcHHBIH
mary», «IIpppKoK Ha MecTe».

BrimonHeHne OCHOBHBIX MO3UIMI PYK, HOT, TIOCTAaHOBKU KOpIlyca. YHpPaKHEHUS HAa pPa3BUTHE
IUIACTUYHOCTU U BbIpasutenabHoCcTH pyK: «Bomna», «JlepeBbs», «lloaBoaHbie pacTeHHs,
«[InaBHuku». Pabota Ham >xectamMu (YMECTHOCTb, BBIPA3UTENBHOCTH). Y4YacTHE B WUIrpax Ha
KECTUKYJSALUIO (TU1ay, MpOIaHue, BCTpeda). YNPaKHEHUs Ha Pa3BUTHE YMEHUS JABUTaTbCs B
COOTBETCTBUHU C 33JaHHBIM MY3BIKOM TeMIO-pUTMOM: «Y cKopsii-3amenisity, «lllaraem mnon
MY3BIKY, KaK BEJIUKAaHBI, KaK THOMBI, KaK nuca, KaK 3asil, KaK
MeABEAb». YIPaKHEHUs, KOTOpPOE YYUT CAMOCTOSITENbHO MOAOMpaTh OOpas3Hble JBHXKEHUS,
MEHSTh UX C U3MEHEHHEM XapakTepa My3bIku: «MoTbUIEKY, «Jlebenby, «Ilapyc», «CHEXUHKIY,
«Oronby U T.11. Coynianue My3bIKH U BBIIIOJHEHUE TBUKEHUH (0er — KOHH, MPBIKKA — BOPOOEii,
3as1, HaKJIOHBI — BETEP AyeT W T.J.) B TEMIIE MY3bIKAJILHOTO Mpou3BeneHusd. [lepectpoenue B
yKa3aHHbIE (PUTYPBI, B TOM YUCIIE U T€OMETPUUYECKUE.

9. PABOTA HAJlI IIOCTAHOBKON (MHCLIEHMPOBKON, MUWHHUATIOPAMU,
MUWHUCIIEKTAKIJIAAMN)

Teopemuueckasa uacms. BpiOop mpousBeneHus. YUTeHue JIUTEPATypHOTO MPOU3BE/ICHUE.
OrnpeneneHne TJIaBHOM TeMbl paccka3a M ujeu aBTopa. OCMBICIEHHE CIOKETa, BBIJIEJICHUE
OCHOBHBIX coObITHH. Pa30op. Omnpenenenue xanpa Oyayiiei TeaTpaabHOM MOCTaHOBKU. YHUTKA IO
POJISM.

Ilpakmuueckasa yacmo. Pacnpenenenne posieil. PazyunBanue TeKCTOB. BripasurenbHoe yTeHUE
M0 POJISIM, PACCTAaHOBKA YAApPEHHUH B TEKCTE. YTPaXHEHUSI HA KOJUICKTUBHYIO COTJIACOBAHHOCTH
JIEUCTBUH, oTpaboTKa JIOTHYECKOTO COCTMHEHU S TEKCTa n JIBHKCHUS.
DTIOAHBIC pENeTUIIMU Ha 1tomaske. Pazoop muzanciien. Otpaborka MoHOJI0TOB. [InacTudeckuit
pucyHok posiu. Temmo-put™m. Pemetunmu oTAeNbHBIX KapTUH B pa3HbIX cocTaBax. CozmpaHue
AJIEMEHTOB JEKOpaluii, moa00p PEKBU3UTA M JJIEMEHTOB KocTioma. [lombop My3bIku st
MY3BIKaJILHOTO oopmiieHus: mocTaHOBKU. CBoHas peneTuiius. [ eHepanbHast peneTHIIns.

10. U'TOT'OBOE 3AHATUE (MTOI'OBAS ATTECTALIA)

IIpakmuueckas yacms. TBOpUeckuil oTU€T. [ToKa3 crekTakisg, NHCIEHUPOBOK WJIM IIPOBE/ICHHE
meponpusaTus. Oocyxaenue. Pednexcus. [Tonsenenue uroros. AHanu3 paboTHI.



2.111aHupyemMble pe3yJabTAaThl OCBOEHUSI KYPCa BHEYPOUHOM 1eATeIbHOCTH.
I[TPEAMETHBIE PE3YJIBTATDI:

= BBIPA3UTEIBHO YUTATh U MPABUIILHO HHTOHUPOBATS;

= Pa3JIn4yaTh NPOU3BEACHHUS 110 JKAHDY;

« YATATh HAU3YCTh, IIPABUIILHO PACCTABIIAT JOTUYECKHUE yIaPECHUS;

= OCBOUTBH 0A30BbI€ HABBIKM AaKTEPCKOI0 MACTEPCTBA, IUIACTUKU U CLIEHUUYECKON pedH;
=« MCIIOJIb30BaTh YIPAKHEHUS JJIA IPOBEICHHS APTUKYIALUOHHON THMHACTUKH;

= MCTIOJIb30BaTh YIPAKHEHUS JJIs CHATHUS MBILICUHBIX 32KUMOB;

= OPUEHTUPOBATHCS B CLIEHUYECKOM IIPOCTPAHCTBE;

= BBIIIOJIHATD IIPOCTHIE JCHUCTBUS HA CLEHE;

= B3aHMOJICHCTBOBATh Ha CLIECHUYECKOM IIJIOLIAAKE C TaPTHEPOM;

=« [IPOU3BOJIBHO YAEPKUBAaTh BHUMAHUE HA 33JaHHOM O0BEKTE;

= CO3/1aBaTh U «OKUBJIATH» 00pa3bl IPEAMETOB U )KHUBBIX CYLIECTB.

JIMYHOCTHBIE PE3VIJIbTATDI:

= YMCHHUC pa6OTaTI> B KOJIJICKTHBEC, OLICHHWBATDH COOCTBEHHBIE BO3MOXKHOCTH peliCHusd y‘IC6HOI>'I
3ala4i 1 NPaBUJIIBHOCTDb €€ BbIITOJIHCHHA,

" HpI/I06p€TCHI/I€ HaBbIKOB HPABCTBCHHOT'O IMOBCACHUSA, OCO3HAHHOI'O U OTBETCTBECHHOI'O
OTHOIICHUS K COOCTBEHHBIM MMOCTYIIKaM;

= CIIOCOOHOCTb K OOBEKTUBHOMY aHAJIM3y CBOEH pabOThl U pabOThI TOBAPUILEH;

» OCO3HAHHOE, YBAa)XXMUTEIbHOE U J0OpOKeIaTelbHOE OTHOILEHHE K JIPyroMy 4YeJOBEKY, ero
MHEHHIO, MUPOBO33PEHUIO, KYJIBTYPE, SI3bIKY, BEPE, TPAKIaHCKOW ITO3ULIUH;

=« CTPEMJIEHHE K IIPOSIBJIICHUIO SMIIATHH, TOTOBHOCTU BECTH IUAJIOT C IPYTUMH JIFOIbMHU.
METAIIPE/IMETHBIE PE3VJIbTATDI:

Pecynamuenvie YV/:

=« IpUOOpPETEHNE HAaBBIKOB CAMOKOHTPOJISL U CAMOOLICHKH;

= IOHHMaHue 1 NpUHATHE yueOHOU 3a1aun, chopMyIHpOBaHHON MpenogaBaTenem;

« NIAHUPOBAHUE CBOUX JICWCTBUI Ha OTJENBHBIX dTanax paboThl;

= OCYILIECTBJICHHE KOHTPOJIS, KOPPEKIUH U OLIEHKH Pe3yJIbTaTOB CBOEH JESITeNIbHOCTH;

« QHAJM3 HA HA4yaJbHOM JTale MPUYMHBI yCIeXa/Heycrexa, OCBOCHHE C IOMOIIBIO Iearora
IIO3UTHUBHBIX YCTAHOBOK THUIA: «Y MEHs BCE IOIYUUTCS», Sl e1é MHOroe cMory».

Tloznasamenvuvie YVJ[ noseonsom:
« Pa3BUTh HHTEPEC K TeaTPATbHOMY UCKYCCTBY;

= OCBOUTH IpaBuJia MOBCACHUA B TCATPC (Ha CIICHC U B 3pUTCIIbHOM 3aJIC);



=« C(pOPMUPOBATH MPEACTABICHUS O TEATPATIBHBIX MPOPECCUSX;
= OCBOUTH IIPaBWJIA IPOBEICHUS peIeKCu;
=« CTPOUTBH JIOTHYECKOE PACCYKACHUE U JIeNIaTh BHIBO/I;

=« BRIPAXKATh Pa3HOOOpA3HBIE AMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUSL (TPYCTh, PaaOCTh, 371002, YIUBICHHE,
BOCXHIIICHHE);

« BepOaJIN30BaTh HIMOILIMOHAIILHOE BIIEYATIICHHE, OKa3aHHOE HAa HETO UCTOYHUKOM;
« ODUEHTUPOBATHCSA B COACPKAHUM TEKCTA, IOHUMATD 1IEJIOCTHBIM CMBICH MPOCTOTO TEKCTA.
Kommynuxamusnvie YV/[ noszeonaom:

= OPraHHU30BbLIBATH y‘Ie6HOC B3aHMOHeﬁCTBH€ U COBMCCTHYH [JCATCIBHOCTH C IICAAaroromM
H CBCPCTHHUKAMMU,

=« paboTaTh MHIMBUAYAJIHHO M B TPYIIIE: HAXOAUTH OOIIee pelIeHue W pa3penrath KOH(IMKTHI
Ha OCHOBE COIVIACOBAHMS MO3ULUN U y4eTa UHTEPECOB;

=« GOpMYIIMPOBATh, APTYMEHTUPOBATH U OTCTAWBATh CBOIO TOUYKY 3PCHUS;

= OTOMpATh U MCIIOJB30BaTh PEUYEBHIE CPEJCTBA B MPOLIECCE KOMMYHHUKAIMK C APYTUMHU JIIOIbMU
(zuanor B mape, B MaJOW rpymnme u T. 1.);

« COOJIIO/IaTh HOPMBI MYOJIMYHON PEUH, PErJIaMEHT B MOHOJIOTE€ U JUCKYCCHU B COOTBETCTBUU
C KOMMYHUKaTUBHOM 3aa4yeil.

OOPMA KOHTPOJIA.

Peanmsanus nporpammsl «IIIkonbHBINM T€aTp» IpeayCcCMaTpUBAET TEKYIIMI KOHTPOJIb U UTOTOBYIO
aTTeCTalMI0 00OYUYaIOIIUXCS.

Texywuii konmponb TPOBOJAUTCA HA 3aHATUAX B (QOpMEe IMeJarornyeckoro HaOIIOAEHUs 3a
BBINOJIHEHUEM CIEHUAIBHBIX YIPaKHEHHWH, TeaTpalbHbIX WIp, MMOKa3a ITIOJ0B U MHUHHUATIOP.
Hmozoeas ammecmayus 00y4yaromuxcsi MPOBOJAUTCS B KOHIE y4eOHOro roja 1o OKOHYaHUHU
ocBoeHMs nporpaMmbl «I1IkonbHBIN TeaTp» B opMe TBOPUECKOTO OTUETA: TOKA3a HHCLIEHUPOBOK,
TeaTpaJbHbIX MUHHUATIOP, MUHUCIIEKTAKJIEH, TPOBEAEHUS ILIKOJIBHOIO MEPOIIPHUSTHSL.



3.KajieHgapHO-TeMaTH4YeCcKoe IVIAHUPOBAHNE KypPCca BHEYPOUHOM

HEeATCJIbHOCTU.
1 knace

Ne Tema 3aHsaATHA Koa-Bo Hara IIpumeyanue

n\n 4acoB

1. BBoaHoe 3ansiTue. 1

2. becena o Teatpe. Mcropus tearpa. 1

3. Urpa «B mupe TeaTpan 1

4. [TocBsinieHne B TeaTpaibHbBIC 3pUTEIH. 1

5. TeatpanbHoe 3akynuche. [Ipodeccun 2
Tearpa.

6. Buneo skckypcus B teatp. [lo 2
MacTEPCKHUM TeaTpa.

7. ITpocMOTp CrieKTaKIIS. 1

8. OO6cyx1eHns IPOCMOTPEHHOTO 1
CHEKTAKJIS.

9. Kynbrypa u Texnuka peun. becena. 1

10. Kynberypa 1 Texnuka peun. TBopueckoe | 2
3aHATHE.

11. | OcHoBsI akTepckoil rpamMoThl. becena. 1
AKTep 1 aKTpuca.

12. | OCHOBBI aKTEPCKO TPAMOTHI. 2
TBopueckoe 3aHsTHE.

13. | Urpa-BukropuHa «B Mupe cka3ok» 1

14. [TonsiTue «5 — B mpeanaraemMbIx 1
oOcrositenscTBax». Th.

15. | Urpa — uHcLieHnpoBKa. 2

16. | Urpa B cioBa niau Most BooOpasuiusi. 1

17. Ckaska «Pemnkay 1

18. | Ckazka «Penkay». Pacnpenenenue poneit. | 1
OTtpaboTKa 11ajIoros..

19. Ckaska «Penkay. OTpaboTKa AMAIOTOB. 1
Penerunms. [loaroroska adumim.

20. | Ckaska «Penkay. Penerunus. Ciiena. 1

21. | Cka3ka «Penkay. [Ipembepa cka3ku. 1

22. | IlpocMOTp BHICO CHIEKTAKISI KyKOJIbHOTO | 1
TeaTtpa «BOoJIK U ceMepo KO3JIATY.

23. | OOcyxIeHUe CIIeKTAKIISL. 1

24. [TonsiTHA: TOUKa 3aJ1a, KPyT, KOJOHHA, 2
JIMHUST; TEMITBI: OBICTPO, ME/IJICHHO,
YMEPEHHO.

25. | YopaxHeHus «Y CKOpSA-3aMeIIsiiy, 1
«IIaraeM moJi My3bIKy KaK BEIMKaHbI, Kak
THOMBI, KaK JIMca, KaK 3asi] 1 T/.

26. | UroroBoe 3aHsATHE. 1

27. | UtoroBoe 3aHsTHE. 1

Hroro: 33




3 kJiacce

Ne
n\n

Tema 3ausaTus

Koa-Bo
4acoB

Jlara

IMpumeyanue

BBoHoe 3aHsTue.

Ucrtopus teatpa.

Bupel reatpos.

HOCBHHICHI/IC B T€ATpaJIbHBIC 3PUTCIIN.

SHESIRd N e

TearpanbHoe 3akynucee. [Ipodeccun
Tearpa.

NP R R

o

Buneo skckypceus B tearp. I1o mactepckum
TeaTpa.

N

[IpocmoTp cexraxis.

OO6cyXaeHNs: IPOCMOTPEHHOTO CIIEKTAKJIS.

S

Kynbrypa 1 Texnuka peuu. becena.

Kynerypa n Texnuka peun. TBopueckoe
3aHsATHE.

N[

11.

OcHoBBI akTEpcKOW rpaMoThl. becena.
AKTep U aKTpuca.

12.

OcHoOBBI akTepcKol rpaMoThl. TBOpueckoe
3aHATHE.

13.

Wrpa-Bukropuna «B mupe ckazox»

[EEN

14.

[TonsTne «urpa». BO3HUKHOBEHUE UTPHI.
[lonsTue «rearpaibHas urpa.
OO01epa3BUBaIOLINE UTPBI

U CIEIMAJIbHBIE T€aTPaIbHbIEC UTPHI.
3HaueHue Urpbl B T€aTpaIbHOM UCKYCCTBE.
Boobpaxenue u Bepa

B BBIMBICEJI. SI3BIK KECTOB, NBUKCHUHN U
YYBCTB.

15.

BeinonnHenue ynpaxHeHui: «YraaaTth
mymbl», «MICKyCCTBEHHBIE LIYMBIY,
«Pagnoy, «CrplmaTs OJTHOTO» | JIp.
Brinonnenue 31i010B: «BeTpeuay,
«3HakoMCcTBOY, «Ccopay, «PamocTey,
«Y IUBJICHHUE.

16.

OObIrpbIBaHe OBITOBBIX CUTYalIu U3
JETCKUX JIUTEPATYPHBIX POU3BEICHUI.
CounHeHue U NpeICTaBIEHUE ITIOA0B 10
CKa3KaMm

17.

[TonsTHs: TOUKa 3ana, Kpyr, KOJIOHHA,
JUHUS; TEMITBL: OBICTPO, MEICHHO,

YMEPEHHO.

18.

Yupaxnenus purmoriactuku. Th.

19.

Wrpsl 1 BBIOJIHEHNE YIPAXKHEHUN HA
pa3BUTHE TUIACTUYECKON BBIPA3UTEIBLHOCTH

20.

Cxkazka «BoJik u ceMepo KO3JIsT»

21.

Ckazka «BoJik 1 ceMepo KO3JIATY.
Pacnpenenenue nquanoros.

22.

Ckazka «BoJik u ceMepo KO3JsT».
Otpabotka nuanoros. Pemerurusi.
[Toaroroska adumm.




23. | Cka3ka «Bomik u cemepo KO3JIsaT.
Penerunus. Cuena.

24. | Cka3ka «Boik 1 cemepo KO3JIsaT. 1
IIpembepa.

25. | Urpa B cioBa uiu Most BooOpaswmsi. 1

26. | UToroBoe 3aHsTHE. 1

Hroro: 34




4 kjaacc

Ne
n\n

Tema 3ausaTus

Koa-Bo
4acoB

JlaTa

IMpumeyanue

BBoHoe 3aHsTue.

Ucrtopus teatpa.

Bunel Teatpa.

HOCBHHICHI/IC B T€aTpaJIbHbIC 3PUTCIIN.

Tearpanbroe 3akymucke. [Ipodeccun Tearpa.

SHEAEIEI N o

Buneo skckypceus B teatp. [lo mactepckum
TeaTpa.

NNR R (R

IIpocMOTp CeKTaKIs.

O6CY)K,I[€HI/I$I IMPOCMOTPCHHOI'O CIICKTAKIJIA.

©|o|N

Kynerypa n Texnuka peun. becena.

KynbTypa u Texnuka peun. TBopueckoe
3aHSTHE.

N[k

11.

OcHoBbI akTepckoil rpaMoThl. becena. Akrep
U aKTpuca.

12.

OcHoBBI aKTepcKo rpaMoThl. TBOpUeckoe
3aHSTHE.

13.

Urpa-Buktopuna «B mupe ckazok»

14.

[Tonstue «urpa». Bo3HUKHOBEHUE UTPBHI.
[lonsTHEe «TeaTpanbHas Urpa.
OO11epa3BUBaIOLINE UTPHI

U CHelHalIbHbIE TeaTpaIbHbIE UTPHI.
3HAYEHHUE UTPBI B TEATPAIIBHOM HUCKYCCTBE.
Boobpaxxenue u Bepa

B BBIMBICEJ. SI3BIK )KECTOB, IBUKEHUN U
YYBCTB.

15.

BelnonHenue ynpaxHeHu: «Yranarhb
myMmsD», «VcKyccTBEHHBIE IyMBI», «Paano»,
«CIpIIaTh OJTHOTO» U JIp.

Brimosinenue 3T010B: «Berpeuay,
«3HaKoMcTBO», «Ccopa», «Pagoctey,

«Y TMBIICHHEY.

16.

Ckaska «Tepemok»

17.

Ckazka «Tepemok» Pacnipenenenue posien.

|

18.

Ckazka «Tepemok». Penerunus. [Togroroska
aduml.

19.

Ckaska «Tepemok». Penetnnus. CueHa.

20.

Ckazka «TepeMmok». [Ipembepa.

|

20.

OObIrppIBaHe OBITOBBIX CUTYallu U3
JETCKUX JIUTEPATYPHBIX POU3BEICHUI.
CounHeHue U NpeICcTaBIEHUE 3TIOA0B 10
CKa3KaMm

21.

[TonsiTusA: TOukKa 3ana, Kpyr, KOJIOHHA, JIMHUS,
TEMITbI: OBICTPO, MEAJIEHHO, YMEPEHHO.

22.

YnpaxxaeHus putMmoruiactuku. Th.

23.

Wrpsl 1 BBIIOJIHEHHUE YIIPAKHEHUM HA
pa3BHUTHE IUIACTUYECKON BBIPA3UTEIBbHOCTH

24,

Hrorosoe 3ausaTueE.

Htorosoe 3ausrtue.







