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Изменения, 

в адаптированную основную общеобразовательную программу основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития МКОУ 

«Лобазовская средняя общеобразовательная школа» Октябрьского района 

Курской области, принятую на заседании педагогического совета школы от 

31.08.2020 года протокол № 1 и введенную в действие приказом директора от 

01.09.2020 г. № 50 

 

1. В адаптированную основную общеобразовательную программу основного  

общего  образования  обучающихся  с  ЗПР  МКОУ 

«Лобазовская средняя общеобразовательная школа» Октябрьского района 

Курской области, утвержденные указанным приказом: 

1.1. в содержательный раздел АООП ООО обучающихся с ЗПР МКОУ 

«Лобазовская  средняя общеобразовательная школа»: 

а) в п. 2.3. «Рабочая программа воспитания обучающихся с ЗПР» внести 

рабочую программу воспитания основного общего образования в следующей 

редакции: 

РАБОЧАЯ 

ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

основного общего образования 

МКОУ «Лобазовская СОШ» 

 

1. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗУЕМОГО В ШКОЛЕ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Лобазовская средняя 

общеобразовательная школа» расположена в деревне Лобазовка Октябрьского района Курской области, 

(в 25 км от города Курска у транспортной магистрали «Курск –Льгов»), в микрорайоне школы объектов 

социально - культурного назначения нет. 

Школа начинает свою историю с XIX века. До революции 1917 года  около церкви в с. Журавлино 

 была открыта церковно – приходская школа на 2 класса.  В начале тридцатых годов, когда было  

введено обязательное начальное образование. На территории Лобазовского сельсовета располагалась 

Лебединская семилетняя школа, которая была открыта в 1955 году. В 1976 году  была открыта новая 

действующая школа путем слияния старой Лобазовской школы и Журавлинской 8 летней школы. На момент 

закрытия Журавлинской школы в ней обучалось 118 детей.   

На сегодняшний день школа имеет 1 типовое здание, рассчитанные на 280 обучающихся.  

В МКОУ «Лобазовская СОШ» в 2021-2022 учебном году обучается 100 школьников (11 классов-

комплектов), около 23% обучающихся из многодетных и малообеспеченных семей. 8 обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. Обучение ведется в 1 смену.  

Педагогический коллектив школы насчитывает 20 человек, средний возраст педагогического 

коллектива 47 лет.  

Общая характеристика кадрового состава: 

Педагогический коллектив – 21 педагог 



Имеют высшее образование – 19 педагогов 

Средне специальное образование – 2 педагога 

Квалификационные категории: 

Высшая категория -3 педагога 

Первая категория -16 педагога 

 Соответствуют должности -1 педагог 

Правительственные награды: 

- Значок «Почетный работник общего образования РФ» - 1 педагог 

- Значок «Почетный работник воспитания и просвещения РФ» - 2 педагога  

Высшим органом государственно-общественного управления школой является Управляющий 

Совет. Также функционируют выборные коллегиальные органы управления: общешкольный 

родительский комитет, Совет обучающихся, Совет отцов. 

Высшим органом государственно-общественного управления школой является Управляющий Совет. 

Также функционируют выборные коллегиальные органы управления: общешкольный родительский комитет, 

Совет обучающихся, Совет отцов. 

К особым условиям осуществления воспитательной деятельности можно отнести функционирование в 

ОО: 

-школьного историко-краеведческого музея,  спортивного клуба «Факел», отряда ЮИД «Дорожный патруль»; 

летнего лагеря дневного пребывания детей «Солнышко»; 

С 2018 года школа – активный участник проектов общероссийской общественно- государственной детско-

юношеской организацией «Российское движение школьников»; 

С 2020 года в ОО организована работа школьного волонтерского центра «Добрые сердца». 

 

Воспитательная деятельность школы осуществляется в социальном партнёрстве с ФГБОУ 

ВО «Курский государственный университет», Юго-Западный Государственный Университет, 

ФГБОУВО "Курская государственная сельскохозяйственная академия имени И.И. Иванова, МО 

«Лобазовский сельсовет» Октябрьского района Курской области ОКУСОНСО «Льговский 

межрайонный центр социальной помощи семье и детям», Православным храмом Покрова 

Пресвятой Богородицы с. Журавлино, Октябрьским историко-этнографическим музеем, филиалом 

ОБУК «Курский государственный областной музей археологии». 

 

Процесс воспитания в МКОУ «Лобазовсая СОШ» основывается на следующих принципах 

взаимодействия педагогов и школьников: 

- неукоснительного соблюдения законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 

нахождении в образовательной организации; 

- ориентира на создание в образовательной организации психологически комфортной среды для 

каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников и 

педагогов; 

- реализации процесса воспитания главным образом через создание в школе детско- взрослых 

общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными событиями, 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- организации основных совместных дел школьников и педагогов как предмета совместной 

заботы и взрослых, и детей; 

- системности, целесообразности и не шаблонности воспитания как условий его эффективности. 

Основными традициями воспитания в МКОУ «Лобазовская СОШ» являются: 

 



                  -стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые    общешкольные дела, 

связанные с важнейшими историческими датами и направлениями воспитательной деятельности, 

являющихся приоритетными для школы, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 

педагогов. 

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания других 

совместных дел педагогов и школьников – коллективная разработка, коллективное планирование, 

коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

- в школе создаются такие условия, чтобы по мере взросления ребенка увеличивалась и его 

роль в таких совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

- в проведении общешкольных дел присутствует дружественная соревновательность между 

классами и максимально поощряется конструктивное меж возрастное взаимодействие школьников; 

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов, 

кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по   

отношению   к   детям   защитную,   личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

 

 

II.3.1. Цель и задачи воспитания 

В соответствии с Концепцией духовно-нравственного воспитания российских школьников, современный 

национальный идеал личности, воспитанной в новой российской общеобразовательной школе, – это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как 

свою личную, осознающей ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и 

культурных традициях российского народа. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего общества ценностях 

(таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) цель воспитания МКОУ 

"Лобазовская СОШ" Октябрьского района Курской области – личностное развитие школьников, 

проявляющееся: 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих ценностей (то 

есть, в усвоении ими социально значимых знаний); 

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в развитии их 

социально значимых отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения 

сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими опыта осуществления 

социально значимых дел). 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к уровню среднего общего образования и 

возрастным особенностям школьников позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты, 

соответствующие уровню СОО: создание благоприятных условий для приобретения школьниками опыта 

осуществления социально значимых дел. 

Выделение данного приоритета связано с особенностями школьников юношеского возраста: с их 

потребностью в жизненном самоопределении, в выборе дальнейшего жизненного пути, который открывается 

перед ними на пороге самостоятельной взрослой жизни.  

 

Виды, формы и содержание деятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений 

воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 



Модуль 1. «Ключевые общешкольные дела» 

Ключевые дела – это комплекс главных традиционных общешкольных дел, в которых принимает участие 

большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются 

совестно педагогами и детьми. Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числа детей и 

взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему 

в школе. Введение ключевых дел в жизнь школы помогает преодолеть мероприятийный характер воспитания, 

сводящийся к набору мероприятий, организуемых педагогами для детей. 

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы: 

На внешкольном уровне: 

 социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками и 

педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума: 

благотворительная ярмарка «Время делать добро»,

«Открытая библиотека», «Сельский парк», «Путешествуем вместе», «Бессмертный полк». 

 

На школьном уровне: 

 реализация годовых школьных проектов – «Открытая библиотека», «Быть достойным», 

«Здоровому питанию – зеленый свет», «Быстрее, выше, сильнее!», Школьная академия, 

«Путешествуем вместе»;общешкольные праздники, КТД, единые уроки, тематические дни, акции, 

фестивали – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) 

дела, связанные со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в которых 

участвуют все классы школы: «День Знаний», «День учителя», «Последний звонок», акции 

«Георгиевская лента», «Виват Победы», «Цветок школе», «Сельский парк», фестиваль «Я вхожу в мир 

искусств» и т.д;

 торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на следующую 

ступень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в школе и 

развивающие школьную идентичность детей: «Посвящение в первоклассники», «Прощай начальная 

школа», «Посвящение в ЮИД», вступление в ряды волонтёрского центра «Добрые сердца», церемония 

вручения аттестатов;

 капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников с 

элементами доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни школьников и учителей. Создают 

в школе атмосферу творчества и неформального общения, способствуют сплочению детского, 

педагогического и родительского сообществ школы: фестиваль "КВН для всех», выпускные вечера, 

деловые игры, праздничные концерты, вечера встречи с выпускниками;

 церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в 

жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в 

развитие школы. Способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных 

межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и 

уважения друг к другу: Фестиваль

«Звёздные россыпи». 



На уровне классов: 

 выбор и делегирование представителей классов в общешкольный Совет обучающихся, 

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел;



 участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;

 проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, участие 

представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных советов дела.

На индивидуальном уровне: 

 вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из возможных 

для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных 

редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за 

приглашение и встречу гостей и т.п.);

 индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел;

 наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых 

дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и 

другими взрослыми;

 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером 

для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот 

или иной фрагмент общей работы.

Модуль 2. «Классное руководство и наставничество» 

Осуществляя классное руководство, педагог организует работу с классом; индивидуальную работу с 

учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в данном классе; работу с 

родителями учащихся или их законными представителями 

Работа с классом: 

 инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, оказание 

необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе;

организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с учащимися 

вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно- оздоровительной, духовно-нравственной,

 творческой, профориентационнойнаправленности), позволяющие с одной стороны, – вовлечь в них 

детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность самореализоваться в них, а с 

другой, – установить и упрочить доверительные отношения с учащимися класса, стать для них значимым 

взрослым, задающим образцы поведения в обществе. 

 проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога и 

школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, поддержки 

активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения и 

принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения.

 сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и командообразование; 

однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и 

родителями; празднования в классе дней рождения детей, включающие в себя подготовленные 

ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; 

регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому школьнику возможность рефлексии 

собственного участия в жизни класса.



 выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить нормы и 

правила общения, которым они должны следовать в школе.

Индивидуальная работа с учащимися: 

 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых педагогом 

беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами 

бесед классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классе учителями, а 

также (при необходимости) – со школьным психологом.

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживания 

взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбора профессии, вуза и дальнейшего 

трудоустройства, успеваемости и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 

руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить.

 индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные 

достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале 

каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи.

 коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными 

представителями, с другими учащимися класса; через включение в проводимые школьным психологом 

тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в 

классе.

Работа с учителями, преподающими в классе: 

 регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, направленные 

на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам воспитания, на 

предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и учащимися;

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 

интеграцию воспитательных влияний на школьников;

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам возможность 

лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке;

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения усилий в 

деле обучения и воспитания детей.



Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 

 регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о жизни 

класса в целом;

 помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании отношений 

между ними, администрацией школы и учителями-предметниками;



 организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников;

 создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей;

 привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса;

 организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, направленных на 

сплочение семьи и школы.

Модуль 3. «Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования» 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности и дополнительного  образования 

преимущественно осуществляется через: 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит 

им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе 

важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, которые 

могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально 

значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности и дополнительного образования 

происходит в рамках следующих выбранных школьниками видов деятельности: 

Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, 

направленные на передачу школьникам социально значимых знаний, развивающие их любознательность, 

позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным 

проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. 

Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, создающие 

благоприятные условия для просоциальной самореализации школьников, направленные на раскрытие их 

творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание 

ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие. 

Проблемно-ценностное общение. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, 

направленные на развитие коммуникативных компетенций школьников, воспитание у них культуры 

общения, развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, 

терпимо относиться к разнообразию взглядов людей. 

Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, 

направленные на воспитание у школьников любви к своему 

краю, его истории, культуре, природе, на развитие самостоятельности и ответственности школьников, 

формирование у них навыков самообслуживающего труда. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного 



образования, направленные на физическое развитие школьников, развитие их ценностного отношения к 

своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых. 

Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, направленные на 

развитие творческих способностей школьников, воспитания у них трудолюбия и уважительного отношения к 

физическому труду. 

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, направленные на 

раскрытие творческого, умственного и физического потенциала школьников, развитие у них навыков 

конструктивного общения, умений работать в команде. 

Модуль 4. «Школьный урок» 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает следующее: 

 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности;

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины и 

самоорганизации;

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее 

обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения;

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе;

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где полученные на 

уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 

парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока;

 организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной 

помощи;

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам 

возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 



оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения.

 

Модуль 5. «Самоуправление» 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а 

школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что 

готовит их к взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и подростковых классов не всегда удается 

самостоятельно организовать свою деятельность, детское самоуправление иногда и на время может 

трансформироваться (посредством введения функции педагога-куратора) в детско-взрослое самоуправление. 

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом: 

На уровне школы: 

 через деятельность выборного Совета обучающихся, в состав которого входят представители 

Совета РДШ,  Совета волонтерского центра, отряда ЮИД «Дорожный патруль». Совет обучающихся 

создан для учета мнения школьников по вопросам управления образовательной организацией и 

принятия административных решений, затрагивающих их права и законные интересы. Совет 

старшеклассников обеспечивает систему дежурств, деятельность служб по соблюдению санитарного 

состояния школы (дежурство в классах, школе, школьной столовой), соблюдение учащимися 

дисциплины и правил Устава школы, связи с классными коллективами (активами классов, советов 

дела классов и школы), связь с администрацией школы, педагогическим коллективом. К деятельности 

Совета старшеклассников могут привлекаться родители учеников в качестве наставников, 

консультантов, профессионалов своего дела;

 через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего 

проведение личностно значимых для школьников событий и ключевых дел (соревнований, конкурсов, 

фестивалей, капустников, флешмобов и т.п.) и по направлениям РДШ – личностное развитие, 

гражданская активность, военно-патриотическое направление, информационно-медийное направление;

 через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех или иных 

конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.;

 через деятельность созданной из наиболее авторитетных старшеклассников и курируемой 

школьным психологом школьной службы медиации по урегулированию конфликтных ситуаций в 

школе.

На уровне классов: 

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса лидеров 

(активистов РДШ по направлениям деятельности, командиров классов, юнармейцев, волонтеров), 

представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных координировать его работу с 

работой общешкольных органов самоуправления и классных руководителей;

 через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 

направления работы класса;

 через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, отправляющихся в 

походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему распределяемых среди участников 

ответственных должностей.



На индивидуальном уровне: 

 через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел;

 через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными растениями и 

т.п.

Модуль 6. «Детские общественные объединения» 

Действующие на базе школы первичное отделение общероссийской общественно- государственной детско-

юношеской организации «Российское движение школьников», научное общество обучающихся «Эрудит» – 

это добровольные, самоуправляемые, некоммерческие формирования, созданные по инициативе детей и 

взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, указанных в уставе 

общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) 

"Об общественных объединениях" (ст. 5). Воспитание в детских общественных объединениях ведется в 

соответствии с программами работы и осуществляется через: 

 утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении 

демократических процедур (выборы руководящих органов объединения – Совет РДШ, Совет 

юнармейцев, Совет научного общества - подотчетность выборных органов общему сбору 

объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), дающих ребенку возможность получить 

социально значимый опыт гражданского поведения;

 организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный для 

их личностного развития опыт осуществления дел, направленных на помощь другим людям, своей 

школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как внимание, забота, уважение, умение 

сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других;

 договор, заключаемый между ребенком и детским общественным объединением, 

традиционной формой которого является Торжественное обещание (клятва) при вступлении в 

объединение. Договор представляет собой механизм, регулирующий отношения, возникающие между 

ребенком и коллективом детского общественного объединения, его руководителем, школьниками, не 

являющимися членами данного объединения;

 клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов детского общественного 

объединения для обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в школе и 

микрорайоне, совместного пения, празднования знаменательных для членов объединения событий;

 рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации 

деятельности детского общественного объединения, привлечения в него для новых участников 

(проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.);

 поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, формирующих у 

ребенка чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что происходит в 

объединении (реализуется посредством введения особой символики детского объединения, 

проведения ежегодной церемонии посвящения в члены детского объединения, создания и поддержки 

интернет-странички детского объединения в соцсетях, организации деятельности пресс-центра 

детского объединения, проведения традиционных огоньков – формы коллективного анализа 

проводимых детским объединением дел).



 

Модуль 7. «Волонтерство» 

Волонтерство – это участие школьников в общественно-полезных делах, деятельности на благо конкретных 

людей и социального окружения в целом. Волонтерство может быть событийным и повседневным. 

Событийное волонтерство предполагает участие школьников в проведении разовых акций, которые часто 

носят масштабный характер, проводятся на уровне района, города, страны. Повседневное волонтерство 

предполагает постоянную деятельность школьников, направленную на благо конкретных людей и 

социального окружения в целом. Волонтерство позволяет школьникам проявить такие качества как 

внимание, забота, уважение. Волонтерство позволяет развивать коммуникативную культуру, умение 

общаться, слушать и слышать, эмоциональный интеллект, эмпатию, умение сопереживать. 

На базе школы организован волонтерский центр «Добрые сердца», (социальное-общественное, 

спортивно-оздоровительное, культурно-досуговое направления. 

Воспитательный потенциал волонтерства реализуется в работе школьного волонтерского центра «Добрые 

сердца» следующим образом 

На внешкольном уровне: 

 участие школьников в организации культурных, спортивных, развлекательных мероприятий 

районного и городского уровня от лица школы (в работе курьерами, встречающими лицами, 

помогающими сориентироваться на территории проведения мероприятия, ответственными за 

техническое обеспечение мероприятия и т.п.);

 участие школьников в организации культурных, спортивных, развлекательных мероприятий, 

проводимых на базе школы (в том числе районного, городского характера);

 посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым людям, проживающим в 

микрорайоне расположения образовательной организации;

 привлечение школьников к совместной работе с учреждениями социальной сферы (детские 

сады, детские дома, дома престарелых, центры социальной помощи семье и детям, учреждения 

здравоохранения) – в проведении культурно-просветительских и развлекательных мероприятий для 

посетителей этих учреждений, в помощи по благоустройству территории данных учреждений;

 включение школьников в общение (посредством электронных сетей) с детьми, 

проживающими в отдаленных районах, детьми с особыми образовательными потребностями или 

особенностями здоровья, детьми, находящимися на лечении или проживании в интернатных 

учреждениях или учреждениях здравоохранения;

 участие школьников (с согласия родителей или законных представителей) к сбору помощи для 

нуждающихся, в том числе военнослужащих в регионах стихийных бедствий, военных конфликтов, 

чрезвычайных происшествий.

На уровне школы: 

 участие школьников в организации праздников, торжественных мероприятий, встреч с 

гостями школы;

 участие школьников в работе с младшими ребятами: проведение для них праздников, 

утренников, тематических вечеров;

 участие школьников к работе на прилегающей к школе территории (работа в школьном саду, 

благоустройство клумб, уход за деревьями и кустарниками, уход за малыми архитектурными 

формами).



Модуль 8. «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориентация» включает в себя 

профессиональное просвещение школьников; диагностику и консультирование по проблемам 

профориентации, организацию профессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности 

педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей профессиональной 

деятельности. Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 

школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на 

труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и вне профессиональную 

составляющие такой деятельности. Эта работа осуществляется через: 

 циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника к 
осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего в рамках 
Всероссийских открытых уроков на портале «ПроеКТОрия»;

 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в 
которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 

школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или 
иной интересной школьникам профессиональной деятельности;

 экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления о 
существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии;

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 
профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых дверей в средних 
специальных учебных заведениях и вузах;

 организация на базе школы лагеря труда 8 – 10 классов, трудовая деятельность которых 
осуществляется в соответствии с договором с областным казенным учреждением «Центр занятости 
населения Октябрьского района»;

 совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору профессий, 
прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение онлайн курсов по 
интересующим профессиям и направлениям образования;

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети интернет: 
просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер классах, посещение 
открытых уроков;

 индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам 
склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, которые могут 
иметь значение в процессе выбора ими профессии;

 освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, включенных 
в основную образовательную программу школы, или в рамках курсов дополнительного образования.

Модуль 9. «Школьные и социальные медиа» 

В МКОУ «Лобазовская СОШ» функционирует школьный медиацентр, в составе которого:  

ДОП «Мир в объективе». 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых школьниками и педагогами средств распространения 

текстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной культуры школьников, формирование 

навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации учащихся. Воспитательный 

потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

 разновозрастный редакционный совет подростков, старшеклассников и консультирующих их 

взрослых, целью которого является освещение (через школьную газету и телевидение) наиболее 



интересных моментов жизни школы, популяризация общешкольных ключевых дел, кружков, секций, 

деятельности органов ученического самоуправления;

 школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа информационно-

технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку и мультимедийное 

сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров, 

дискотек;

 школьная интернет-группа МКОУ «Лобазовская СОШ» https://vk.com/id613852865 - 

разновозрастное сообщество школьников и педагогов, поддерживающее интернет-сайт школы и 

соответствующую группу в социальных сетях с целью освещения деятельности образовательной 

организации в информационном пространстве, привлечения внимания общественности к школе, 

информационного продвижения ценностей школы и организации виртуальной диалоговой площадки, 

на которой детьми, учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для  школы 

вопросы;

Модуль 10. «Организация предметно-эстетической среды» 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее грамотной организации, 

обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, 

способствует позитивному восприятию ребенком школы. Воспитывающее влияние на ребенка 

осуществляется через такие формы работы с предметно-эстетической средой школы как: 

 оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить хорошим 

средством разрушения негативных установок школьников на учебные и внеучебные занятия;

 размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 

школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их с 

работами друг друга; картин определенного художественного стиля, знакомящего школьников с 

разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих 

в школе (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными 

людьми и т.п.);

 озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, тенистых аллей, оборудование во 

дворе школы беседок, спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для 

школьников разных возрастных категорий, оздоровительно- рекреационных зон, позволяющих 

разделить свободное пространство школы на зоны активного и тихого отдыха;

 создание и поддержание в рабочем состоянии в вестибюле школы стеллажей свободного 

книгообмена, на которые желающие дети, родители и педагоги могут выставлять для общего 

пользования свои книги, а также брать с них для чтения любые другие;

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями вместе со 

школьниками своих классов, позволяющее учащимся проявить свои фантазию и творческие 

способности, создающее повод для длительного общения классного руководителя со своими детьми;

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных событий 

(праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, 

конференций и т.п.);

https://vk.com/id613852865


 совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой школьной символики (флаг 

школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного костюма и т.п.), используемой как 

в школьной повседневности, так и в торжественные моменты жизни образовательной организации – во 

время праздников, торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных происходящих в 

жизни школы знаковых событий;

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоустройству 

различных участков пришкольной территории (например, высадке культурных растений, закладке 

газонов, сооружению альпийских горок, созданию инсталляций и иного декоративного оформления 

отведенных для детских проектов мест);

 акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно- эстетической 

среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях школы, ее традициях, 

правилах.

Модуль 11. «Работа с родителями» 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для более эффективного 

достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном 

вопросе. Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности): 

На групповом уровне: 

 Управляющий Совет школы, Общешкольный родительский комитет, Совет отцов, 

Родительский патруль, участвующие в управлении образовательной организацией и решении вопросов 

воспитания и социализации их детей;

 родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные учебные и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в школе;

 общешкольные родительские собрания и родительские конференции, происходящие в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников;

 родительский всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и 

советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться 

собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей;

 участие родителей в организации и проведении общешкольных ключевых дел и классных 

мероприятий;

 родительские форумы при школьном интернет-сайте, на которых обсуждаются интересующие 

родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогов.

На индивидуальном уровне: 

 работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций;

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка;

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;



 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов и 

родителей.

Модуль 12. «Профилактика безнадзорности и правонарушений среди 

несовершеннолетних» 

Профилактика безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних предполагает меры по 

предотвращению противоправного поведения школьников и формирование у них потребностей в безопасном 

и здоровом образе жизни. Это направление работы является неотъемлемой частью воспитательного процесса 

школы и организуется следующим образом. 

На общешкольном уровне: 

 через цикл просветительских мероприятий, направленных на профилактику семейного 

неблагополучия, здорового образа жизни, профилактика беспризорности и безнадзорности 

несовершеннолетних, правовое и нравственное воспитание;

 через работу Совета профилактики школы, в состав которого включены представители 

администрации и педагогических сообществ школы, родительского актива, правоохранительных 

органов, муниципальных органов социального обеспечения, социально- психологическая служба 

школы

 через реализацию школьных планов воспитательно-профилактической деятельности по 

направлениям:

 профилактика Правил дорожного движения и детского дорожного травматизма (на всех видах 

дорог) через реализацию годового школьного проекта «Безопасная дорога»;

 через реализацию годового школьного проекта «Твоя жизнь – твой выбор»:

 профилактика безопасного пребывания в сети интернет;

 профилактика вредных привычек;

 профилактика участия в объединениях экстремистской и террористической 

направленности;

 профилактика суицидальных наклонностей у обучающихся

На групповом уровне: 

 патронаж семей, попавших в трудную жизненную ситуацию;

 организация работы по профилактике правонарушений, безнадзорности, вредных привычек, 

зависимостей и здоровому образу жизни в классах;

 изучение и патрулирование особенностей микрорайона, его негативных проявлений и 

воспитательного потенциала;

 взаимодействие с общественностью по профилактике и изменению негативных тенденций 

социума;

 проведение совместных мероприятий со специалистами профилактических служб района и 

области;

 коррекционно-психологическая работа, поиск путей решения проблем.



На индивидуальном уровне: 

 работа специалистов по запросу родителей или учащихся для решения острых конфликтных 

ситуаций;

 социально-психологическое сопровождение учащихся, попавших в трудную 

жизненную ситуацию и социально-опасное положение;

 профилактика социального сиротства.

4. Самоанализ воспитательного процесса 

Самоанализ организуемого в школе воспитательного процесса проводится с целью выявления основных 

проблем школьного воспитания и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами экспертов самой образовательной организации с привлечением 

(при необходимости и по решению администрации образовательной организации) внешних экспертов. В 

качестве школьных экспертов могут привлекаться учителя-предметники и классные руководители высокой 

квалификации, старшая вожатая, педагог-психолог, социальный педагог, педагоги дополнительного 

образования. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательного процесса в школе, 

являются: 

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс; 

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и разнообразие 

деятельности, характер общения и отношений между школьниками и педагогами; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие школьников – 

это результат как социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими социальными 

институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития детей. Самоанализ проводится с 

использованием анкет, опросников, мониторингов, матрицы 

SWOT-анализа. 

Основными направлениями самоанализа организуемого в школе воспитательного процесса являются 

следующие: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 

Положительная динамика уровня воспитанности и образовательных результатов учащихся по итогам 

независимых оценочных процедур, стабильные результаты ЕГЭ, ОГЭ. Высокий уровень мотивации учащихся 

к участию в научно-практических конференциях, многопрофильных олимпиадах, творческих конкурсах, 

спортивных соревнованиях, волонтерской деятельности. Низкий процент заболеваемости и пропусков 

занятий. Отсутствие случаев преступлений среди несовершеннолетних, низкий процент травматизма. 
 

Выявленные проблемы Пути решения проблем 



У некоторых обучающихся существуют 

проблемы в отношении к обучению и 

формулированию целей и мотивов к 

самоопределению, в том числе и 

профессиональному. 

Повышенное внимание к качеству 

реализации модулей: «Работа с 

родителями» и «Профориентация» 

программы воспитания 

 

2. Воспитательная деятельность педагогов 

Подавляющее большинство учителей и классных руководителей имеют высшую и первую 

квалификационные категории. Педагоги и классные руководители не испытывают затруднения в 

определении цели и задач своей воспитательной деятельности, а также в реализации воспитательного 

потенциала их совместной с детьми деятельности. 

Педагоги формируют вокруг себя привлекательные для школьников детско-взрослые общности; в 

большинстве случаев у них складываются доверительные отношения со школьниками. Классные 

руководители стремятся стать для своих воспитанников значимыми взрослыми людьми 
 

Выявленные проблемы Пути решения проблем 

- недостаточный уровень 

сформированности у молодых педагогов 

компетенций в сфере организации 

воспитательной работы в классном 

коллективе; 

- высока доля педагогов старше 55 лет; 

- низкая мотивация педагогов старше 50 лет к 

освоению компетенций по использованию в 

воспитательной работе возможностей 

информационных систем, виртуального 

пространства, интернет-технологий; 

Развитие системы взаимного 

наставничества педагогов и классных 

руководителей старшего возраста, с 

одной стороны, и молодых педагогов, и 

классных руководителей, с другой 

стороны, направленной на преодоление 

профессиональных дефицитов в 

воспитательной работе. 

 

3. Управление воспитательным процессом в образовательной организации. 

Стабильный высококвалифицированный педагогический коллектив. Отсутствие вакансий. Рост контингента 

обучающихся и количества классов-комплектов. Воспитательная деятельность сопровождается 

достаточным нормативным обеспечением. 

Классные руководители и педагоги имеют чёткое представление о нормативно- методических документах, 

регулирующих воспитательный процесс в школе, о своих должностных обязанностях и правах, сфере своей 

ответственности. Администрацией школы создаются условия для профессионального роста педагогов в 

сфере воспитания путем повышения квалификации в рамках курсовой подготовки на базе КИРО. Школьные 

педагоги и классные руководители поощряются администрацией школы за хорошую воспитательную работу 

со школьниками (через стимулирующие выплаты). 
 

Выявленные проблемы Пути решения проблем 

- доминирование традиционных 
подходов к процессу воспитания, 

Выявление профессиональных 
дефицитов педагогов в сфере 





иногда приводящим к росту непонимания 

между педагогами и обучающимися в 

организации воспитательной 

деятельности; 

- отсутствие заинтересованности у 

педагогов и классных руководителей в 

реализации инновационных проектов в 

сфере воспитания 

коммуникации с подрастающим 

поколением и разработка программы, 

направленной на преодоление выявленных

 затруднений в 

воспитательной работе. 

Развитие  системы 

стимулирования инновационной 

деятельности педагогов в области 

воспитания. 
 

4.Ресурсное обеспечение воспитательного процесса в образовательной организации. 

В школе имеются необходимые условия для условия для образовательной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС, СанПиН (учебные кабинеты, медицинское сопровождение, питание, территория и 

т.д.). Техническое оснащение образовательно-воспитательного процесса соответствует требованиям на 60 %. 

Существующая база здоровьесберегающей, информационной, безопасной среды образовательной 

организации является основой, на которой каждый талантливый, творческий ребенок может воплотить свою 

одаренность в высокие результаты деятельности, подтвержденные в конкурсах, олимпиадах и соревнованиях 

различного уровня. 

Выявленные проблемы Пути решения проблем 

- недостаточность площадей для 

обучения и осуществление 

образовательной деятельности в 

режиме двух смен; 

- ограниченность помещений для 

организации внеурочной деятельности 

и дополнительного образования 

- со стороны родителей, учащихся и 

педагогов полнота и эстетика 

материально-технической базы 

оценивается как недостаточная 

Инициирование и  разработка 

администрацией  образовательной 

организации проекта расширения площади 

школы путём строительства отдельного 

здания для начальной школы на 

муниципальном и региональном уровне 

Иные проблемы, выявленные в результате анализа, могут быть решены посредством реализации 

программы воспитания. Это повлечёт за собой развитие инновационного потенциала и организационной 

культуры образовательного учреждения с ориентацией на выявление, поддержку и развитие талантливых, 

творческих детей как основы совершенствования качества результатов деятельности  

 

2.4. Программа коррекционной работы 

2.4.1. Пояснительная записка 

Программа коррекционной работы является обязательной частью содержательного 

раздела адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования обучающихся с ЗПР. Для успешного освоения АООП ООО, коррекции 

нарушений и развития имеющихся ресурсов обучающихся с ЗПР предполагается система 

комплексной помощи, которая реализуется через программу коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы (далее - ПКР) предусматривает индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание ПКР 

определяется с учетом особых образовательных потребностей школьников с ЗПР на уровне 

основного общего образования в соответствии с рекомендациями психолого-медико- 

педагогической комиссии (далее ПМПК) и/или индивидуальной программой развития и 

абилитации (далее ИПРА). 

ПКР уровня основного общего образования непрерывна и преемственна с уровнем 

начального общего образования. 



Программа ориентирована на развитие потенциальных возможностей подростков с 

ЗПР, необходимых для дальнейшего обучения и успешной социализации. ПКР основного 

уровня образования опирается на ведущую деятельность подросткового возраста и 

учитывает особенности психологических новообразований данного возрастного периода. 

Содержание программы направлено на коррекцию, преодоление или ослабление 

основных нарушений познавательного и речевого развития, препятствующих освоению 

образовательной программы, и социальную адаптацию обучающихся с ЗПР. 

В связи с этим в программе находит отражение развитие значимых для обучающихся 

с ЗПР компетенций коммуникации, необходимых для интеграции в социум, процессов 

саморегуляции поведения и деятельности, развитие адаптивных форм реагирования в 

различных жизненных ситуациях с контролем эмоций. 

Обучающиеся с ЗПР нуждаются в специальном формировании устойчивой 

личностной позиции в отношении негативного воздействия микросоциальной среды, в 

помощи в осознании взаимосвязи общественного порядка и уклада собственной жизни, в 

сопровождении личностного самоопределения, в помощи в осознании своих трудностей и 

ограничений, в побуждении запрашивать поддержку у взрослого в затруднительных 

социальных ситуациях. 

Важная роль в ПКР отводится развитию осознанного отношения к учебной и 

познавательной деятельности как основы выстраивания образовательной перспективы с 

учетом профессиональных предпочтений обучающихся с ЗПР. 

Особое внимание в программе уделяется вопросам формирования жизненных 

компетенций у обучающихся с ЗПР, способствующих освоению социального опыта и 

возможности его переноса в реальные жизненные ситуации. 

Преемственными линиями ПКР являются продолжение работы по формированию 

осознанной саморегуляции познавательной деятельности, поведения и эмоциональных 



состояний, особенно в ситуациях коммуникации; расширение навыков конструктивного 

общения, развитие личностных компетенций; коррекция и развитие приемов мыслительной 

деятельности и логических операций, дефицитарных познавательных процессов и учебных 

навыков; коррекция и развитие речевых компетенций, преодоление недостатков письма и 

чтения. 

ПКР неразрывно связана с содержанием программного материала АООП ООО 

обучающихся с ЗПР, поддерживает процесс освоения знаний и учебных компетенций. 

ПКР основывается на комплексном подходе, предполагающем взаимодействие 

учителей и специалистов различного профиля в определении и преодолении/ослаблении 

трудностей ребенка в обучении, развитии, социализации и социальной адаптации. 

Осуществление работы педагогов и специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога, 

учителя-дефектолога, социального педагога) в тесном сотрудничестве позволяет 

максимально индивидуализировать содержание образования для каждого ученика, 

выстроить индивидуальную траекторию его обучения и развития, компенсируя/ослабляя 

нарушения. 

ПКР разрабатывается на период получения основного общего образования и включает 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

1. Целевой раздел 

Цель программы – проектирование и реализация комплексной системы психолого- 

педагогического сопровождения, предоставление специализированной помощи 

обучающимся с ЗПР для преодоления/ослабления недостатков в психическом развитии, 

успешной школьной и социальной адаптации, результативного освоения адаптированной 

основной образовательной программы основного общего образования. 

Задачи программы коррекционной работы: 

 обеспечение специальных условий обучения, воспитания и развития в соответствии с 

индивидуальными особенностями и возможностями обучающихся с ЗПР; 

 оказание комплексной коррекционно-педагогической, психологической и социальной 

помощи обучающимся с ЗПР; 

 осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 

 развитие коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного 

поведения, навыков взаимодействия со взрослыми и детьми, совершенствование 

представлений о социуме и собственных возможностях; 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ЗПР; 

 осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 

родителями (законными представителями) обучающихся с ЗПР. 

2. Содержательный раздел 

Коррекционная работа осуществляется в ходе учебно-образовательного процесса, при 

изучении предметов учебного плана, и на специальных коррекционно-развивающих 

занятиях, где осуществляется коррекция нарушений психофизического развития 

обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и 

в освоении АООП ООО в целом. 

Программа коррекционной работы основывается на индивидуально-личностном 

подходе, необходимость которого обусловлена широким диапазоном различий внутри 

данной нозологической группы и предусматривает дифференциацию помощи в соответствии 

с особыми образовательными потребностями обучающихся с ЗПР на уровне основного 

общего образования. 

ПКР позволяет проектировать и реализовывать систему комплексного психолого- 

педагогического сопровождения и направлена на предоставление специализированной 

помощи обучающимся с ЗПР для успешной школьной и социальной адаптации, 

результативного освоения адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования. 



Система комплексной помощи выстраивается на основе реализации 

психологического, логопедического, дефектологического, социально-педагогического 

сопровождения. 

Система комплексной помощи включает: 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на 

уровне основного общего образования; 

 индивидуализацию содержания специальных образовательных условий; 

 определение особенностей организации образовательного процесса в 

соответствии с индивидуальными психофизическими возможностями обучающихся; 

 организацию групповых и индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий для обучающихся с ЗПР; 

 реализацию мероприятий по социальной адаптации учащихся; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной и методической помощи по социальным, правовым и другим вопросам; 

 мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении 

адаптированной основной образовательной программы основного общего образования. 

Сопровождение организуется по следующим направлениям диагностическое, 

коррекционно-развивающее, консультативное, информационно-просветительское 

направления работы. Основным направлением является коррекционно-развивающее, 

базирующееся на данных комплексной диагностики развития и определения особых 

образовательных потребностей и предполагающее реализацию коррекционных курсов 

специалистов сопровождения (учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога). 

Коррекционные курсы реализуются в части коррекционно-развивающей области 

учебного плана, которая является обязательной составляющей внеурочной деятельности, 

поддерживающей процесс освоения содержания АООП ООО. 

В рамках программы коррекционной работы реализуются следующие коррекционные 

курсы: «Психокоррекционные занятия (психологические и дефектологические)» и 

«Логопедические занятия». 

Характеристика содержания направлений коррекционной работы 

Диагностическая работа включает: 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающихся с ЗПР, 

выявление индивидуальных возможностей; 

 изучение развития эмоциональной, регуляторной, познавательной, речевой сфер и 

личностных особенностей обучающихся с ЗПР; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающегося с ЗПР; 

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации обучающегося с ЗПР; 

 выявление особенностей коммуникативной деятельности подростков с ЗПР и 

способности к саморегуляции собственного поведения, эмоционального реагирования; 

 изучение профессиональных предпочтений и склонностей; 

 мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных программ 

основного общего образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных специальных методик и вариативного программного содержания 

коррекционно-развивающих курсов, методов и приемов коррекции, развития и обучения в  

соответствии с особыми образовательными потребностями обучающегося с ЗПР на уровне 

основного общего образования; 

 проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития, трудностей 

обучения и обеспечения успешной социализации; 



 системное воздействие на учебно-познавательную и речевую деятельность 

обучающегося с ЗПР, направленное на формирование универсальных учебных действий и 

коррекцию отклонений в развитии; 

 коррекцию и развитие высших психических функций, развитие эмоциональной, 

регуляторной и личностной сферы обучающегося с ЗПР и психокоррекцию его поведения; 

 формирование стремления к осознанному самопознанию и саморазвитию у 

подростков с ЗПР; 

 формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний с учетом 

норм и правил общественного уклада; 

 развитие навыков конструктивного общения и эффективного взаимодействия с 

окружающими; 

 развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и 

профессионального самоопределения; 

 развитие осознанного подхода в решении нравственных проблем на основе 

личностного выбора, осознанного и ответственного отношения к своим поступкам; 

 социальную защиту обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

 выработку педагогами и специалистами совместных обоснованных рекомендаций по 

основным направлениям работы с каждым обучающимся; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимися с ЗПР в освоении ими 

адаптированной основной образовательной программы основного общего образования; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения обучающегося с ЗПР; 

 консультативную поддержку обучающихся с ЗПР, направленную на содействие 

осознанному выбору будущей профессиональной деятельности, формы и места дальнейшего 

профессионального обучения в соответствии интересами, индивидуальными способностями 

и склонностями с учетом имеющихся ограничений. 

Информационно-просветительская работа включает: 

 информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с ЗПР 

посредством размещения информации на официальном сайте образовательной организации и 

страницы образовательной организации в социальных сетях; 

 различные формы просветительской деятельности (вебинары, онлайн-консультации, 

беседы, размещение информации на официальном сайте образовательной организации и 

странице образовательной организации в социальных сетях); 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-психологических особенностей различных категорий обучающихся с ЗПР. 

3. Организационный раздел 

Механизм реализации программы коррекционной работы 

Основным механизмом реализации ПКР является организованное взаимодействие 

всех участников образовательного процесса, которое обеспечивается посредством 

деятельности психолого-педагогического консилиума. 

Консилиум определяется как одна из организационных форм совместной 

деятельности педагогов, специалистов службы психолого-педагогического сопровождения и 

родителей, которая направлена на решение задач комплексной оценки возможностей, 

особенностей развития, особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и 

определяет стратегию оказания психолого-педагогической помощи с учетом имеющихся 

ресурсов как в самой образовательной организации, так и за ее пределами. 

Задачами деятельности ППк образовательной организации являются: 



 обеспечение взаимодействия участников образовательного процесса в решении 

вопросом адаптации и социализации обучающихся с ЗПР; 

 организация и проведение комплексного психолого-педагогического обследования и 

подготовка коллегиального заключения; 

 определение характера, продолжительности и эффективности психолого- 

педагогической, коррекционно-развивающей помощи в условиях образовательной 

организации; 

 определение дифференцированных психолого-педагогических технологий 

сопровождения, индивидуализация специальных образовательных условий, выбор 

индивидуальных образовательных траекторий коррекции и развития обучающихся с ЗПР; 

 отслеживание динамики развития ребенка и эффективности реализации программ 

коррекционно-развивающей работы; 

 разработка коллегиальных рекомендаций педагогам для обеспечения индивидуально- 

дифференцированного подхода к обучающимся в процессе обучения и воспитания. 

Показатели результативности коррекционной работы: 

1. Организация системы комплексной помощи, способствующей успешному освоению 

обучающимися адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования. 

2. Соответствие требованиям к созданию в образовательной организации условий, 

способствующих обеспечению доступности и получению качественного основного общего 

образования обучающимся с ЗПР. 

3. Обеспеченность направлений коррекционно-педагогической работы программами 

коррекционно-развивающих курсов, способствующих достижению обучающимися с ЗПР 

предметных, метапредметных и личностных результатов. 

4. Сформированность у обучающихся с ЗПР навыков жизненной компетенции. 

5. Стойкая положительная динамика в развитии познавательной, речевой, 

эмоционально-личностной, регуляторной и коммуникативной сфер. 

6. Преодоление и/или ослабление нарушений в развитии, препятствующих в освоении 

АООП ООО. 

 

2.4.1. Психокоррекционный курс 

Рабочая программа курса «Коррекционно-развивающие занятия. 

Психокоррекционные занятия (психологические занятия)» 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (психологические)» является 

обязательной частью коррекционно-развивающей области. Курс реализуется в рамках 

внеурочной деятельности посредством индивидуальных, подгрупповых и групповых занятий 

педагога-психолога и обеспечивается системой психолого-педагогического сопровождения. 

Сопровождение обучающегося с ЗПР организуется посредством реализации следующих 

форм профессиональной деятельности педагога-психолога: психологическая диагностика, 

коррекционно-развивающая деятельность, психологическая профилактика, психологическое 

просвещение, психологическое консультирование, организационно-методическая 

деятельность. 

У подростков с ЗПР сохраняются трудности и замедленный темп развития отдельных 

познавательных процессов, навыков саморегуляции поведения и деятельности. Для них 

характерна общая эмоциональная незрелость, невысокий уровень развития 

коммуникативных компетенций. Адаптивные ресурсы у таких школьников снижены, что 

затрудняет социализацию в целом, создает трудности в процессе самостоятельного 

осуществления жизненных выборов. 

Педагог-психолог осуществляет психологическую помощь, направленную на 

преодоление трудностей в развитии познавательных процессов, эмоционально-личностной 

сферы, коммуникативной сферы, регуляторной сферы, отклоняющегося поведения 

обучающихся с ЗПР. В ходе психолого-педагогического сопровождения проводится работа 



по формированию социально-ориентированной, конкурентоспособной, творческой личности, 

способной к самоопределению, саморегуляции, самопознанию, саморазвитию. 

Педагог-психолог работает в тесном сотрудничестве с другими специалистами 

сопровождения (учителем-логопедом, учителем-дефектологом), а также с родителями 

подростка, что обеспечивает комплексный подход в решении задач 

предотвращения/минимизации трудностей обучающегося с ЗПР. Проведение коррекционно- 

развивающих занятий обеспечивает реализацию возрастных и индивидуальных 

возможностей психофизического развития обучающихся с ЗПР посредством 

индивидуализации содержания курса с учетом их особых образовательных потребностей. 

Программа коррекционно-развивающего курса направлена на развитие личности 

подростка, его коммуникативных и социальных компетенций, гармонизацию его 

взаимоотношений с социумом. 

Организация коррекционно-развивающей работы предполагает проведение занятий 

в подгруппах от 2 до 10 человек продолжительностью 30 – 40 минут и периодичностью 2 

раза в неделю. 

Цель курса – развитие и коррекция познавательной, личностной, эмоциональной, 

коммуникативной, регуляторной сфер обучающегося, направленные на преодоление или 

ослабление трудностей в развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. 

Задачи курса: 

 Формирование учебной мотивации, стимуляция развития познавательных процессов. 

 Коррекция недостатков осознанной саморегуляции познавательной деятельности, 

эмоций и поведения, формирование навыков самоконтроля. 

 Гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного 

отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, формирование адекватной 

самооценки. 

 Развитие личностного и профессионального самоопределения, формирование 

целостного «образа Я». 

 Развитие различных коммуникативных умений, приемов конструктивного общения и 

навыков сотрудничества. 

 Стимулирование интереса к себе и социальному окружению. 

 Развитие продуктивных видов взаимоотношений с окружающими сверстниками и 

взрослыми. 

 Предупреждение школьной и социальной дезадаптации. 

 Становление и расширение сферы жизненной компетенции. 

Коррекция трудностей психологического развития и социальной адаптации 

осуществляется с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на 

основе специальных подходов, методов и способов, учитывающих особенности 

подросткового возраста. При выборе форм и приемов работы необходимо опираться на 

ведущую деятельность подросткового возраста – общение. В ходе коррекционно- 

развивающего занятия педагогу-психологу важно учитывать принцип активного включения 

обучающегося в совместную со сверстниками и взрослым деятельность, предполагающий 

обязательное участие подростка в процессе обсуждения, беседы, диалога. Также в процессе 

работы необходимо сохранять руководящий контроль со стороны взрослого, обеспечивать 

положительную обратную связь, делать акцент на развитии навыков саморегуляции. 

Содержание занятий направлено на развитие и расширение жизненных компетенций 

подростка с ЗПР. 

Программа коррекционно-развивающего курса строится по модульному принципу и 

предусматривает гибкость содержательного наполнения модулей и конкретных тем. 

Каждый модуль представляет собой систему взаимосвязанных занятий, выстроенных 

в определенной логике с постепенным усложнением и включением новых тем, 

направленную на развитие дефицитарных психических функций обучающихся с ЗПР в 

соответствии с направленностью соответствующего модуля. 



При этом из общего содержания модулей данного курса возможно выделение 

конкретных тематических блоков с учетом индивидуальных особенностей развития и особых 

образовательных потребностей конкретных обучающихся с ЗПР, зачисленных на 

психокоррекционные занятия. За счет этого возможно формирование 

индивидуализированных коррекционно-развивающих программ, направленных на 

коррекцию и развитие дефицитарных психических функций, профилактику возникновения 

вторичных отклонений в развитии, оптимизацию социальной адаптации и развития 

обучающихся с ЗПР. 

В соответствии с целями и задачами коррекционно-развивающего курса выделяются 

следующие модули и разделы программы: 

Модуль 1 «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

состоит из разделов «Развитие регуляции познавательных процессов» и «Развитие 

саморегуляции эмоциональных и функциональных состояний» и направлен на 

формирование произвольной регуляции поведения, учебной деятельности и собственных 

эмоциональных состояний у обучающихся. 

В процессе коррекционно-развивающих занятий идет развитие способности управлять 

собственными психологическими состояниями, а также поступками и действиями. 

Проводится работа над способностью самостоятельно выполнять действия по усвоенной 

программе, самостоятельно выполнять действия по внутренней программе и переносить ее 

на новый материал. Также большое внимание уделяется развитию регуляции собственного 

поведения и эмоционального реагирования. Формируется способность управлять, понимать 

и различать чужие эмоциональные состояния, проявлять адекватные эмоции в ситуации 

общения в различных статусноролевых позициях, развивается умение определять 

конкретные цели своих поступков, искать и находить, адекватные средства достижения этих 

целей. 

Модуль 2 «Формирование личностного самоопределения» состоит из разделов 

«Развитие личностного самоопределения» и «Развитие профессионального 

самоопределения» и направлен на осознание и принятие своих индивидуальных личностных 

особенностей, позитивное реалистичное отношение к себе, первичное определение своей 

жизненной стратегии в части профессионального самоопределения и обучения. 

Значимым в коррекционно-развивающей работе является развитие осознания и 

принятия общепринятых жизненные ценностей и нравственных норм, умения анализировать 

социальные ситуации, принимать обдуманные, взвешенные решения, нести ответственность 

за свои поступки. В ходе коррекционной работы основное внимание уделяется развитию 

способности к осознанию себя как социального субъекта, умения адекватно воспринимать 

себя и свои действия, поступки других людей, видеть перспективу развития социальной 

ситуации и оценивать уже свершившиеся события, выстраивать жизненную перспективу, 

жизненные планы. 

Модуль 3   «Развитие   коммуникативной   деятельности»   состоит   из   разделов 

«Развитие коммуникативных навыков» и «Развитие навыков сотрудничества» и направлен на 

развитие навыков личностного общения со сверстниками и навыков продуктивной 

коммуникации в социальном окружении. 

Важным в коррекционно-развивающей работе является развитие своевременной и 

точной ориентировки в ситуации взаимодействия, адекватной включенности в ситуацию 

общения, способности проявлять гибкость в общении, умения адекватно выстраивать 

коммуникацию в разных статусноролевых позициях. Для развития эффективного 

коммуникативного процесса в подростковом возрасте имеет значение развитие 

чувствительности к вербальной и невербальной экспрессии собеседника, способность 

проявлять гибкость ролевых позиций в процессе общения, динамично меняя их в 

соответствии с поведением собеседников и с контекстом ситуации общения. Также на 

занятиях происходит формирование умения уверенно отстаивать свою позицию в 

конфликтных ситуациях, не переходя к агрессии или пассивно-зависимому поведению. В 



ходе коррекционной работы основное внимание уделяется развитию навыков продуктивного 

взаимодействия с социальным окружением, расширению вариантов эффективных 

поведенческих стратегий, готовности к сотрудничеству со сверстниками и взрослыми в 

учебных и внеучебных ситуациях. Также важными являются умения анализировать 

социальный и эмоциональный контексты коммуникативной ситуации, выбирать адекватную 

стратегию поведения в условиях конфликта, учитывать позицию и интересы партнера по 

совместной деятельности, эффективно взаимодействовать с социальным окружением. 

Содержание курса на уровне основного общего образования 

Модуль 1«Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

Определение последовательности своих действий при решении познавательных задач. 

Ориентировка в задании и способы определения цели. Оценка условий, необходимых для 

выполнения задания с помощью взрослого. Отработка навыка следования словесной 

инструкции (устной и письменной). Соотнесение своих действий с планом выполнения 

задания. Отработка выполнения программы. Корректировка своих действий на основании 

расхождений результата с эталоном. Отработка навыков промежуточного контроля. Оценка 

результатов работы группы, результативности участия в групповой работе своего и других 

участников группы. Работоспособность и утомление: оценка собственных ресурсов, 

распределение времени и сил при выполнении заданий. (с использованием цифробуквенного 

материала). 

Эмоции и эмоциональные состояния, их соотношение с соответствующими внешними 

проявлениями. Различение мимики, жестов, позы, интонации, физических проявлений, 

соответствующие различным эмоциональным состояниям (в том числе сложным и 

противоречивым). Анализ и словесное обозначение своего эмоционального состояния. 

Основные техники и приемы регуляции эмоций. Контроль эмоциональных состояний. 

Моделирование социально приемлемого поведения в эмоционально напряженных 

коммуникативных ситуациях, отработка способов регуляции своего поведения. Отработка 

навыков снижения волнения и уровня тревоги в эмоционально напряженных учебных 

ситуациях (самостоятельные и контрольные работы, ситуация экзамена). Состояние стресса, 

его проявления и влияние на продуктивность общения и деятельности. Стратегии поведения 

в стрессовых ситуациях. Знакомство со способами профилактики стрессовых состояний на 

примере ситуации подготовки к государственной итоговой аттестации. 

Модуль 2«Формирование личностного самоопределения» 

Социальные роли в обществе, вариативность моделей поведения в соответствии с 

социальными ролями, правилами и нормами поведения. Отработка навыков 

самопрезентации. Отработка навыков самооценивания в моделируемых ситуациях (учебные 

ситуации). Индивидуальные особенности человека, психологические качества и черты 

характера. Характеристика задатков и склонностей человека. Знакомство с понятием уровень 

притязаний, связь уровня притязаний и реальных возможностей. Способность противостоять 

негативным воздействиям среды, окружающих людей на собственное поведение. 

Представление об ответственном поведении, выборе способа действий в жизненных 

ситуациях и последствиях своего поведения. Прогнозирование возможных последствий 

поведения в моделируемых ситуациях, оценка различных вариантов поведения. Оценка себя 

и своих поступков с учетом общепринятых социальных норм и правил. Понятие жизненного 

плана и его временных перспектив. Планирование путей и средств достижения жизненных 

планов. 

Современный мир профессий и рынок труда. Знакомство с основными направлениями 

профессиональной деятельности. Значение склонностей и познавательных способностей при 

определении направления профессиональной деятельности. Профессиональная 

направленность личности. Профессиональные склонности и профессиональный потенциал. 

Выделение собственных интересов и склонностей, соотнесение их с будущей 

профессиональной деятельностью. Карьера как профессиональный путь в жизни человека. 

Профессиональная пригодность в основных направлениях профессиональной деятельности, 



ограничения при выборе профессии. Представления о перспективах профессионального 

образования и будущей профессиональной деятельности. Индивидуальная стратегия выбора 

будущей профессии. 

Модуль 3«Развитие коммуникативной деятельности» 

Соотнесение вербальных и невербальных средств общения с социально- 

эмоциональным контекстом ситуации. Конструктивное общение в различных моделируемых 

социальных ситуациях. Использование позитивной лексики, комплиментов, правил этики 

общения. Психологические помехи в общении: психологические качества личности, 

особенности поведения. Особенности личности и модели поведения, способствующие 

продуктивному общению. Знакомство с навыками активного слушания. Способы передачи 

информации между собеседниками. Ведение диалога, поддержание беседы на заданную 

тему. Альтернативная точка зрения собеседника, способы поддержания разговора, 

использование речевых клише. Представление собственной позиции социально 

приемлемыми способами. Отработка навыков ведения дискуссии в паре и группе. 

Учебное сотрудничество в совместной деятельности со сверстниками. Правила 

совместной работы в группе. Коллективное обсуждение работы в моделируемых ситуациях. 

Планирование и реализация общих способов работы с партнерами по совместной 

деятельности для достижения общей цели. Прогнозирование результата коллективных 

решений в моделируемых ситуациях под руководством взрослого. Отработка навыков 

согласования своих действий с действиями партнера для достижения общего результата. 

Конфликт: причины, виды, структура. Стратегии и правила поведения в конфликтной 

ситуации. Знакомство с различными стратегиями поведения при возникновении 

конфликтной ситуации в процессе учебного сотрудничества. Отработка умения 

аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию социально 

приемлемым способом. 

Организация занятий 

Педагог-психолог выстраивает коррекционно-развивающее занятие в соответствии с 

особыми образовательными потребностями подростка с ЗПР. Учитывая сниженную общую 

работоспособность, повышенную утомляемость, низкий темп переработки информации, 

снижение эмоциональной саморегуляции у такого школьника, педагог-психолог 

придерживается строгой этапности при проведении занятия. Каждое отдельное занятие по 

своей структуре делится на вводную, основную и заключительную части и проводится с 

использованием игровых упражнений и работы с бланковыми материалами, а также 

предусматривает включение в занятия динамических и релаксационных пауз. Вводная часть 

занятия включает в себя ритуал приветствия, который позволяет обучающимся ощутить 

атмосферу группового доверия и принятия, и разминку, которая активизирует продуктивную 

групповую деятельность и способствует эмоциональной стабильности участников 

группового занятия. Основная часть предполагает последовательное выполнение различных 

упражнений, направленных на развитие определенных сфер личности подростка с ЗПР в 

соответствии с общим содержанием конкретного модуля. Заключительная часть занятия 

включает в себя рефлексию проведенной работы, обмен мнениями и эмоциональными 

впечатлениями и ритуал прощания, укрепляющий чувство групповой сплоченности. 

При изучении большинства тем широко задействованы активные формы работы с 

обучающимися: подвижные игры и упражнения, работа с психологическими сказками, 

элементы арт-терапии и тренинговых занятий. 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса «Психокоррекционные 

занятия» (психологические занятия) на уровень основного общего образования 

В результате изучения модуля «Развитие саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения» обучающийся научится и будет (сможет): 

 уметь планировать свою деятельность и следовать плану, контролировать и 

корректировать свои действия при необходимости; 

 самостоятельно определять цели и задачи собственной деятельности; 



 осуществлять промежуточный и итоговый контроль результата деятельности, 

объективно оценивать собственные достижения; 

 регулировать проявление собственных эмоций (положительных и отрицательных) в 

соответствии с социальным контекстом коммуникативной ситуации; 

 сдерживать проявление негативных эмоций в отношении собеседника в ситуации 

возникновения разногласий, дискуссии, учебного спора; 

 владеть техниками контроля своего эмоционального состояния в ситуации экзамена, 

уметь минимизировать волнение; 

 уметь прилагать волевые усилия при трудностях в учебной работе, в ситуации 

пресыщения, при выполнении однообразной учебной работы, при возникновении утомления 

в моделируемой ситуации экзамена; 

 сохранять устойчивость социально приемлемой позиции в ситуациях негативного 

воздействия со стороны окружающих. 

В результате изучения модуля «Формирование личностного самоопределения» 

обучающийся научится и будет (сможет): 

 демонстрировать мотивацию к самопознанию, потребность к саморазвитию; 

 иметь представление о своих личностных особенностях; 

 иметь развернутое представление о социальных ролях в обществе, различных моделях 

поведения в соответствии с этими ролями, правилах и нормах поведения; 

 оценивать свои возможности, осознавать собственные склонности, интересы и 

увлечения; 

 оценивать себя и свои поступки с учетом общепринятых социальных норм и правил; 

 выстраивать с помощью взрослого жизненную перспективу, жизненные планы, 

включающие последовательность целей и задач в их взаимосвязи; 

 ориентироваться в современном мире профессий, перечислять и давать краткую 

характеристику различным профессиям, актуальным для современного рынка труда; 

 иметь представления о собственных профессиональных склонностях, способностях и 

профессиональном потенциале; 

 знать об ограничениях при выборе профессии, учитывать ограничения 

профессиональной пригодности при выборе будущей профессии; 

 иметь конкретные реалистичные представления о перспективах своего 

профессионального образования и будущей профессиональной деятельности; 

 с помощью взрослого выбирать и выстраивать дальнейшую индивидуальную 

траекторию образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов. 

В результате   изучения   модуля   «Развитие   коммуникативной   деятельности» 

обучающийся научится и будет (сможет): 

 владеть навыками конструктивного общения; 

 использовать вербальные и невербальные средства общения адекватные социально- 

эмоциональному контексту ситуации; 

 выстраивать коммуникацию в разных жизненных ситуациях с учетом статуса, 

возраста, социальной роли и особенностей собеседника; 

 владеть навыками эффективного сотрудничества в различных учебных и социальных 

ситуациях; 

 конструктивно и корректно доносить свою позицию до других участников 

коммуникации; 

 критически относиться к своему мнению, признавать ошибочность своего мнения 

(если оно таково) и корректировать его; 

 самостоятельно организовывать совместную деятельность в продуктивном 

сотрудничестве (ставить цели, определять задачи, намечать совместный план действий, 

прогнозировать результат общей деятельности и достигать его); 



 находить общее решение и разрешать конфликтные ситуации на основе 

согласования позиций и учета интересов участников группы. 

Подходы к оценке достижения планируемых результатов освоения 

программы коррекционного курса 

Диагностическое направление работы предполагает получение своевременной 

информации об индивидуально-психологических особенностях и динамике развития 

подростков с ЗПР, позволяет оценить результаты освоения коррекционно-

развивающего курса обучающимися. Диагностика проводится с использованием 

стандартизированных психодиагностических методик, анкетирования, 

психодиагностического наблюдения и анализа продуктов деятельности обучающихся. 

При оценке уровня произвольной регуляции следует обращать внимание на 

сформированность таких показателей, как: способность к осознанному планированию 

своей деятельности, выдвижению и удержанию ее целей; способность определять 

значимые условия для осуществления деятельности; способность к самоконтролю в 

процессе выполнения задания и при оценке результата; способность адекватно 

оценивать результат своей деятельности. Также необходимо оценивать степень 

самостоятельности при выполнении задания, эффективность оказываемой взрослым 

дозированной помощи. 

При оценке эмоциональной сферы подростков необходимо учитывать ее общую 

неустойчивость и высокий уровень ситуативной тревожности, характерный для 

обучающихся данного возраста. Показателями особенностей развития эмоциональной 

сферы выступают общее эмоциональное состояние и настроение, склонность к 

аффективному поведению, стрессоустойчивость, уровень эмпатии, выраженность 

агрессивности и личностной тревожности. 

При определении особенностей развития личности подростков следует оценить 

характерологические особенности и выраженность акцентуаций характера, уровень и 

структуру самооценки, ценностные ориентации, иерархию потребностей личности, 

уровень притязаний и уровень субъективного контроля. Для выявления 

профессионального самоопределения личности необходимо определить общую 

направленность личности, профессиональные склонности и интересы, мотивы выбора 

профессии, профессиональный тип личности, а также тип мышления. 

При оценке особенностей развития коммуникативной сферы важно обращать 

внимание на уровень общительности, развитие коммуникативных умений, уровень 

коммуникативных и организаторских способностей, тип поведения в конфликте, а 

также учитывать явления, характерные для малой группы (социальный статус в группе 

сверстников, оценочные отношения членов группы, преобладающий тип отношений к 

окружающим). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

основного общего образования 

5 – 9 классы (ФГОС ООО) 

Пояснительная записка 

Учебный план МКОУ «Лобазовская средняя общеобразовательная 

школа» Октябрьского района Курской области сформирован в соответствии 

с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 

1897 с изменениями и дополнениями (далее - ФГОС СОО); 

 Примерной основной образовательной программой основного общего 

образования (далее - ПООП ООО) (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 8 апреля 2015.Протокол от №1/15); 

 СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)», утвержденными постановлением главного санитарного 

врача от 30.06.2020 № 16; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного 

врача от 28.09.2020 № 28; 

  приказом Министерства просвещения России от 18.05.2020 № 249 "О 

внесении   изменений   в   федеральный   перечень   учебников, 
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рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345"; 

 письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 06.10.2020 г., 

регистрационный № 60252); 

 Уставом муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Лобазовская средняя общеобразовательная школа» Октябрьского 

района Курской области. 

Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). Учебный план для 5 – 9 классов 

ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области 

и учебные предметы: русский язык и литература (русский язык, литература); 

родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература 

(русская)); иностранные языки (иностранный язык (англ.), второй 

иностранный язык (нем.)); математика и информатика (математика, 

алгебра, геометрия, информатика); основы духовно-нравственной культуры 

народов России (основы духовно-нравственной культуры народов России); 

общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); естественно-научные предметы (физика, 

биология, химия); искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности). 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
https://1zavuch.ru/%23/document/99/550818270/
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345
http://docs.cntd.ru/document/499044345


на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются интегрированные 

учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, 

так и на определенном этапе обучения. 

Второй иностранный язык (нем.) вводится в объеме 1-го часа в 6-ых, 7- 

ых, 8-ых и 9-ых классах в учебные планы общеобразовательной организации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время,   отводимое  на изучение  содержания 

образования,  обеспечивающего  реализацию интересов  и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива  образовательной организации.   Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

Структура учебного плана 5 - 9-х классов по ФГОС ООО содержит 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. В часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, входит в 5-х классах Биология (1 час), Основы безопасности 

жизнедеятельности (1 час). В часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, в 6-х классах входит Биология (1 час), Основы 

безопасности жизнедеятельности (1 час). В часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, в 7-х классах входит Родной язык 

(русский) (1 час), Родная литература (русская) (1 час), Основы безопасности 

жизнедеятельности (1 час), История Курского края (1 час). В часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, в 8-х классах 

входит Родная литература (русская) (1 час), История Курского края (1 час). В 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, в 9-х классах 

входит Родная литература (русская) (1 час), Технология (1 час), 

Индивидуальный проект (1 час). 

Продолжительность учебного года основного общего образования при 

шестидневной учебной неделе составляет 34-35 недель. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 дней. 

Продолжительность урока – 40 минут. Режим работы 5-дневная учебная 

неделя.. Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5848 часов. 

Учебный план основного общего образования 

(5 – 9 классы) на 2021-2022 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 4,5 4 3 3 18,5 

 Литература 
2 2,5 2 2 2 10,5 



 
Родной язык и родная литература 

Родной язык 
(русский) 

 

0,5 
 

0,5 
 

0,5 
 

0,5 
 

- 
 

2 

Родная литература 
(русская) 

 

0,5 
 

0,5 
 

0,5 

 

0,5 

-  

2 

Иностранные языки Иностранный  язык 
(английский) 

 

3 
 

2 
 

2 
 

2 
 

3 
 

12 

Второй 
иностранный язык 

(немецкий) 

 
 

- 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

4 

Общественно-научные предметы История России.  - 1,5 1,5 1,5 0,5 4 

Всеобщая история 2 0.5 0,5 0,5 0 10 
Обществознание  

1 1 1 1 4 

География 
1 1 1 1 2 6 

Математика и информатика Математика 
5 5 

   
10 

Алгебра   
3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   
1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

*  

1 
     

1 

Естественно-научные предметы Физика   2 2 2 6 

Биология 1 1 1 1 2 6 

Химия    2 2 4 

Искусство Изобразительное 
искусство 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
  

4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 1 1  6 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

15 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

    
 

1 

 
 

1 

 
 

2 

Итого 27 28 29 31 30 145 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 3 2 3 12 

Родной язык и родная литература Родная литература 
(русская) 

   

 
 

 
 

2 
 

2 

Родной язык 
(русский) 

     

1 

 

1 

Второй иностранный 
язык 

1     1 

Общественно-научные предметы География    

1 
 

1 
  

2 

Естественно-научные предметы Биология  1  
1 

 
1 

 3 

 География   1 1  2 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

   
 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. 

Формы проведения промежуточной аттестации: 
Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5, 6, 7, 8, 9 Контрольный диктант 



Литература 5, 6, 7, 8, 9 Тест 

Иностранный язык 5, 6, 7, 8, 9 Контрольная работа 

(англ.)   

Второй иностранный 
язык (нем.) 

6, 7, 8, 9 Контрольная работа 

Математика 5, 6 Контрольная работа 

Алгебра 7, 8, 9 Контрольная работа 

Геометрия 7, 8, 9 Контрольная работа 

Информатика 7, 8, 9 Тест 

История России. 5, 6, 7, 8, 9 Тест 

Всеобщая история 5, 6, 7, 8, 9 Тест 

Обществознание 6, 7, 8, 9 Тест 

География 5, 6, 7, 8, 9 Тест 

Физика 7, 8, 9 Контрольная работа 

Биология 5, 6, 7, 8, 9 Тест 

Химия 8, 9 Контрольная работа 

ОДНКНР 5 Творческая работа, тестирование 

Изобразительное 

искусство 

5, 6, 7, 8 Творческая работа 

Музыка 5, 6, 7, 8 Творческая работа 

Технология 5, 6, 7, 8 Тестирование 

Физическая культура 5, 6, 7, 8, 9 Сдача нормативов, тестирование 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

5, 6, 7, 8, 9 Тестирование 

Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся 5 - 9 

классов по отдельным учебным предметам осуществляется путем 

выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок 

успеваемости, выставленных обучающимся в течение соответствующего 

учебного года. 

Текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация и решения, 

принимаемые по итогам промежуточной аттестации обучающихся 

регулируются Положением «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Лобазовская 

средняя общеобразовательная школа» Октябрьского района Курской 

области». 

б) в п 3.1.1. «Календарный учебный график» внести календарный учебный 

график на 2021 – 2022 учебный год: 

 

 

 

Календарный учебный график 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Лобазовская средняя общеобразовательная школа» 

Октябрьского района Курской области 

на 2021 – 2022 учебный год 



 

№ 

п/п 

Мероприятия 

учебного года 

Дата проведения 

I класс 
II – IV 
классы 

V – VIII 
классы 

X класс IX, XI классы 

1 Начало учебного 

года 
01.09.2021 г. 

2 Окончание 

учебного года 

25.05. 
2022 г. 

31.05. 
2022 г. 

31.05. 
2022 г. 

31.05. 
2022 г. 

25.05.2022 г. 

3 Продолжительно

сть учебного 

года 

33 34 34 34 
33 

4 Сроки и продолжительность каникул: 

4.1 Осенние 01.11.2021 г. – 07.11.2021 г. 

4.2 Зимние 30.12.2021 г. – 10.01.2022 г. 

4.3 Весенние 21.03.2022 г. – 31.03.2022 г. 

4.4 Летние 01.06.2022 г. – 31.08.2022 г. 

4.5 Дополнительные 14.02.22 г. - 
19.02.22 г. 

- - - - 

5 Сроки проведения промежуточной аттестации 

5.1 По итогам 
I четверти 

 

18.10.2021 г. – 28.10.2021 г. (кроме X и XI классов) 

5.2 По итогам 

II четверти 
16.12.2021 г. – 28.12.2021 г. 

5.3 По итогам 
III четверти 

11.03.2022 г. – 19.03.2022 г. (кроме X и XI классов) 

5.4 По итогам года 13.05.2022 г. – 19.05.2022 г. 

6 Общественный 

смотр знаний 

Научно-практическая конференция НОО 

11.04.2022 г. – 23.04.2022 г. 

7 Школьный этап 

Всероссийской 

олимпиады 
школьников 

 
- 

01.10. 

2021 г. – 

30.10. 
2021 г. 

 
27.09.2021 г.– 22.10.2021 г. 

8 Государственная 

итоговая 

аттестация 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 
- 

IX классы – в 

соответствии со 

сроками 

Министерства 

просвещения РФ 

XI класс – в 

соответствии со 

сроками 

Министерства 

просвещения РФ 

 

 

в) в п. 3.1.2. «План внеурочной деятельности» внести план внеурочной 

деятельности (по направлениям развития личности) на 2021 – 2022 учебный 

год в следующей редакции:



 

План внеурочной деятельности (по 

направлениям развития личности) 

на 2021 – 2022 учебный год 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(5 – 9 классы) 
 

 

Направления 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

  

5 6 7 8 9 Все

го 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общеинтеллект 

уальное 

«Финансовая 

грамотность» 

1     1 

«Информати

ка вокруг 

нас» 

1 1  
 

 2 

«Путешествие в 

страну 

«Геометрия» 

    1 1 

«Юный 
математик» 

1     1 

«Занимательный 
русский язык» 

 1 1  1 3 

«Основы 
черчения» 

   
 

1 1 

«Занимательная 
математика» 

 1 1   2 

Общекультурное «Веселые нотки» 
1 

1 1 1  4 

«История курского 
края» 

   1  1 

 

«Юный художник»       
 

« Юные 
инспектора 
движени» 

 1 1   2 

Духовно- 

нравственное 

«Патриоты 
России» 

 1 1  
1 

 
 

3 

 «Мы  наша 
культура» 

 1    1 

 «Страна – моя      1 1 

Спортивно- 

оздоровительное 
«Юный 

шахматист» 

   1  1 

 «Будь 

здоров» 

1 1 1 1  4 

Социальное « Я и общество» 1    1 2 

Итого 7 58 6 5 5 31 



 

 

 

г) в п. 3.1.3. «Календарный план воспитательной работы школы» внести 

календарный план воспитательной работы на 2021 – 2022 учебный год в 

следующей редакции: 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

НА 2021– 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ООО 
 

 

Ключевые общешкольные дела 

 

Дела 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Школьные праздники 

Праздник «День Знаний» 

Тожественная линейка 

Урок Мира 

5 - 9 1 сентября заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая, кла 

ссные руководители 

Праздник «Последний звонок 

» 

Торжественная линейка 

Классные часы «Вот и стали м 

ы на год взрослее» 

5 - 9  

25 мая 

31 мая 

Заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая, кла 

ссные руководители 

Выпускной вечер 

Окончание основной школы 

 

9 
 

июнь 
Заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая, кла 

ссные руководители 

Тематические дни 

День солидарности в борьбе 

с терроризмом 

5 - 9 03 сентября Старшая вожатая, 
 

Акция "Мы обязаны знать и 

помнить", посвященная Дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Классные часы "Пусть 

всегда будет мир!" 

 

  школы 

Классные руководители 1 

– 11 классов 

Старшая вожатая, 

классный руководитель  

Международный день 
грамотности 

5 – 9 08 сентября МО гуманитарного цикла 

День отца 5 - 9 сентябрь Совет отцов, классные 

руководители 

Всемирный день чистоты 5 - 9 18 сентября классные руководители 5 

– 11 классов 

День гражданской обороны 5 – 9 02 октября преподаватель- 
организатор ОБЖ 



Международный день 

инвалида 

5 – 9 03 декабря Старшая вожатая 

Международный день 

добровольца в России 

5 – 9 05 декабря Старшая вожатая 

День Конституции РФ 5 - 9 декабрь заместитель директора по 

ВР, классные руководител 

и 

Единые уроки 

Всероссийский открытый 

урок ОБЖ 

5 – 9 1 сентября 

1 марта 

30 апреля 

Педагог-организатор ОБЖ 

Всероссийский урок 

«Экология и 

энергосбережение» в рамках 

фестиваля #Вместе ярче 

5 – 9 16 октября классные руководители 1 

– 11 классов 

Тематические  уроки, 

посвященные вхождению 

Крыма и Севастополя в 

состав Российской 
Федерации 

5 – 9 март классные руководители 

«Космос – это мы. 

Гагаринский урок». 

Тематические  мероприятия 

«человек и космос» 

5 - 9 апрель классные руководители 

ПРОЕКТЫ 

Районная спартакиада 

школьников 

Спартакиада школьных 
спортивных клубов 

5 – 9 сентябрь – декабрь, 

январь - май 

учителя физической 

культуры 

Спортивный праздник «На 

волне здоровья» 

5 – 9 сентябрь, май учителя физической 

культуры,  

 

Проект «Веселые старты» 5 – 9 октябрь - май учителя физической культ 

уры,  

 

Проект «Футбол в школе» 5 – 9 октябрь - май учителя физической культ 

уры, ШСК «Юниор», Акт 

ив РДШ 

Фестиваль здорового образа 

жизни 

5 – 9 ноябрь, апрель учителя физической культ 

уры 
 

Проект «Быть достойным» 

Акция «Наши Герои» 5 – 9 ноябрь, февраль, май вожатая 

КТД «День народного 
единства» 

5 – 9 ноябрь старшая вожатая 
 



День Героев России и День 

неизвестного солдата 

5 – 9 декабрь Кл. руководители 

Линейка «Международный 

день памяти жертв 

Холокоста» 

5 – 9 январь старшая вожатая 

Месячник «Щит нашей родины», посв 

ященный 77 годовщине со Дня Победы 

в ВОВ и 79 годовщине освобождения г 

. Курска и Октябрьского района 

 

февраль 

Линейка, посвященная 

освобождению Октябрьского 

района Курской области от 

немецко-фашистских 
захватчиков 

5 – 9 11 февраля стар шая вожатая 

Классные часы, уроки 

мужества 

5 – 9 февраль классные руководители 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг 

5 – 9 15 февраля вожатая 

за пределами Отечества    

Линейка,  посвященной  Дню 
защитника Отечества 

5 – 9 февраль стар 
шая вожатая 

Военно-спортивная игра на 

местности «Зарница» 

5 – 9 февраль преподаватель-организато 

р ОБЖ,  

учителя физи 
ческой культуры 

Декада «Салют, Победа!», посвященная 

77 годовщине со Дня Победы в ВОВ 

май 

Единый урок «Урок Победы» 5 – 9 04 – 08 мая классные руководители, 

руководитель школьного 

музея,  
 

Участие в акциях: 

«Георгиевская ленточка»; 

«Бессмертный полк»; 

«Обелиск» 

5 – 9 04 – 08 мая классные руководители, 

заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая,  

Торжественный митинг, 

посвященный Дню Победы 

5-9 08 – 09 мая заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая, 
 

Проект Школьная академия 

Всероссийская олимпиада 
школьников 

октябрь - февраль 

Школьный этап 5 - 9 сентябрь – октябрь ШМО, учителя- 
предметники 

Муниципальный этап 7 - 9 ноябрь – декабрь РМК, УО 

Региональный этап 8 - 9 январь – февраль Комитет образования и 
науки Курской области 

День российской науки 5 - 9 8 февраля ШМО 



Предметная неделя 

естественно-математических 

наук 

5 – 9 январь ШМО естественно- 

математических наук 

Неделя предметов 

художественно-эстетического 

цикла, физической культуры, 

5 – 9 февраль ШМО художественно- 

эстетического цикла, 

физической культуры, 

технологии, ОБЖ   технологии, ОБЖ 

Предметная неделя 
Гуманитарного цикла 

5 – 9 март ШМО гуманитарных наук 

Муниципальные и 

региональные семинары и 

конференции   по   обмену 

передовым опытом 

воспитательной работы 

5 - 9 в течение года МС школы 

Проект«Путешествуемвместе» 

Экскурсии в районный 

историко-этнографический 

музей 

5 - 9 в соответствии с 

планами 

воспитательной 

работы классных 

руководителей 

 

Классные руководители 

Пешие экскурсии по 
Октябрьскому району 

5 – 9 

Познавательные 

литературные, исторические, 

биологические экскурсии по 

Курской области 

5 – 9 

Познавательные 

литературные, исторические, 

биологические  экскурсии  за 

пределами Курской области 

5 – 9 

Походы выходного дня 
совместно с родителями 

5 – 9 

Участие в областном турслёте 

обучающихся 

5 – 9 сентябрь, июнь Учителя физической 

культуры 

КТД 

КТД «День учителя» 5 – 9 5 октября заместитель директора п 
о ВР, старшая вожатая, кл 

ассные руководители,  

КТД «Осень бывает разная…» 

Фестиваль юмора «КВН для 

всех» 

9 октябрь заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители 

КТД «День матери» ноябрь 

Праздничный концерт, 

посвященный Дню Матери 

5 - 9 26 ноября заместитель директора по 

ВР,  

КТД «Новогодний серпантин» декабрь 

Конкурс проектов на лучшее 

новогоднее украшение 

двери классной комнаты 

5 – 9 25 декабря заместитель директора по 

ВР,  

классные 

«Откройте двери 
волшебству!» 

  руководители 



Конкурс творческих работ 

«Новогодний вернисаж» 

5 – 9 23 декабря классные 

руководители 

КТД «Новогодний квест» 

Новогодняя сказка 

5 –8 

9 

25 - 30 декабря заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая,  

классные руководители 

Выпуск газеты и 

видеопоздравлений 

«Здравствуй, Новый год!» 

5 - 9 27 - 28 декабря классные руководители 

КТД«Широкая масленица» 5 - 9 февраль заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая, воло 

нтерский отряд «Импульс 

», классные руководители 

КТД «Международный 

женский день» 

5 - 9 март заместитель директора по 

ВР, классные руково 

дители 

Акции 

Акция «Сделаем мир чище» - 

уборка территории школы, 

села Дьяконово, парка отдыха 

в п. Прямицыно 

5 - 9 сентябрь, апрель Заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая,  

классные руководители 

Всероссийская экологическая 

акция «Сделаем вместе» 

5 - 9 март - май заместитель директора по 

ВР,  

 

Фестивали 

Фестиваль «Я вхожу в мир 

искусств» 

5 – 9 январь заместитель директор 

а по ВР,  

Фестиваль «Звездные 

россыпи» 

5 – 9 апрель Заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая,  

 

Организация летнего отдыха 

Работа лагеря с дневным 
пребыванием «Детство» 

5-8 июнь Начальник лагеря 

Работа лагеря труда и отдыха 
«Солнышко» 

8, 10 июнь Начальник лагеря 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Формирование Совета обучаю 

щихся 

5 – 9 сентябрь Старшая вожатая 

Выборы Лидера обучающихся 5 – 9 сентябрь Старшая вожатая 

Заседания Совета обучающих 

ся 

5 – 9 Один раз в месяц Лидеры направлений 

Школа Лидеров 5 – 9 Один раз в месяц Старшая вожатая 

Организация дежурства обуча 
ющихся по школе 

5 – 9 Один раз в неделю Члены Совета 

Планирование и организация 

ключевых воспитательных д 

ел 

5 – 9 В соответствии с пл 

аном ключевых дел 

Члены Совета 



Участие в работе Управляющ 

его Совета школы 

8 - 9 В соответствии с пла 

ном работы Управля 

ющего Совета 

Члены Совета 

Участие во всероссийских 

конкурсах ученического само 

управления 

5 – 9 В соответствии с пол 

ожениями конкурсов 

Лидеры направлений 

Профориентация 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Классные часы, направленные 

на ознакомление с миром про 

фессий. 

5 - 9 в соответствии с пла 

нами работы классн 

ых руководителей 

Классные руководители 

Встречи с представителями ср 

еднеспециальных и высших у 

чебных заведений 

9 В течение года заместитель директора по 

ВР 

Дни открытых дверей в ВУЗа 

х и СУЗах г. Курска 

9, 11 В соответствии с 

планами дней откры 

тых дверей 

классные руководители, 

родители 

«Классные встречи» с 

интересными  людьми, 

различных профессий 

5 - 9 В течение года заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая 

Всероссийские открытые урок 

и на портале «ПроеКТОрия» 

5 – 9 В течение года заместитель директора по 

ВР,  

Участие в реализации Всеросс 

ийских проектов 

«Большая перемена» 
«Билет в будущее» 

5 – 9 В течение года заместитель директора по 

ВР,  

Организация работы школьно 
й ремонтной бригады 

8 Июнь, октябрь заместитель директора по 
ВР 

Организация работы лагеря тр 
уда и отдыха «Солнышко» 

8 Июнь заместитель директора по 
ВР, начальник лагеря 

 
Школьные и социальные медиа 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Освещение работы на сайте ш 

колы и на официальной стран 

ичке в социальной сети ВКонт 

акте 

5 - 9 систематически Руководитель школьного 

медиацентра 

 

Волонтерство 

Дела, события, мероприятия 
Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Формирование 

волонтерскихотрядов, 

планирование работы 

8 - 9 сентябрь Руководитель 

волонтерского центра 

 



Заседания актива 

волонтерского центра  

8 - 9 Один раз в неделю Руководитель  

 

Организация участия в ключ 

евых воспитательных делах 

8 - 9 В соответствии с пл 

аном ключевых дел 

Руководитель  

 

    

Реализация волонтерских проектов в сфере в сфере культуры, социальной поддержки и 

социального обслуживания населения, физической культуры и спорта, содействия органам 

внутренних дел и иным правоохранительным органам в охране общественного порядка в 

добровольных народных дружинах 

Благотворительная ярмарка 
«Время делать добро» 

 

5 - 9 
сентябрь Руководитель  

заместитель директора 

по ВР, социальный 

педагог, учителя 

физической культуры 

Игровые перемены в течение учебного 

года 

Акция «Доброе дело» 

(помощь людям пожилого 

возраста) 

октябрь 

Игра для младших 

школьников «У дороги шутки 

плохи» 

сентябрь 

Фестиваль здорового образа 

жизни 

ноябрь, апрель 

Фестиваль 

«Рождественский свет» 

декабрь 

Добрые уроки в течение учебного 

года 

Реализация волонтерских проектов в сфере гражданско-патриотического воспитания 

Всероссийская акция «лес 
Победы» 

5-9  заместитель директора 

по ВР, руководитель 

школьного музея, 

учителя физической 

культуры 

Организация экспозиции в 

школьном  музее 

«Бессмертный полк 
односельчан» 

сентябрь - май 

Пешеходная экскурсия 

«Памятники нашего села» 

сентябрь - май 

Акция «Сирень Победы» май 

Интерактивный музей сентябрь - май 

Реализация волонтерских проектов в сфере охраны природы 

Акция «Сделаем мир чище» 5 - 9 сентябрь, апрель заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители 

Сельский парк сентябрь - октябрь 

апрель - май 

Реализация волонтерских проектов в сфере здравоохранения 

Обучение волонтеров 5 - 9 В соответствии с заместитель директора по 



Участие в мероприятиях 

регионального отделения 

Волонтёров медиков 

планом 

регионального 

отделения 

Волонтёров медиков 

ВР,  

Всероссийский урок здоровья 

«Будь здоров!» 

сентябрь, апрель 

ПРОзрение октябрь 

День отказа от курения  ноябрь  

#Стоп ВИЧ/СПИД!» декабрь 

Всероссийский урок по 

первой помощи 

февраль 

Час без телефона март 

Акция «Школьная команда 

первой помощи» 

май 

Организация предметно-эстетической среды 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Событийный дизайн: оформле 

ние школы и кабинетов к тор 

жественным мероприятиям, К 
ТД 

5 - 9 в течение года классные руководители 

Проект «Персональная выстав 

ка» 

5 – 9 в течение года классные руководители, 

 

Проект на лучшее новогоднее 

украшение дверей школьных 

кабинетов  «Откройте  двери 

волшебству» 

5 – 9 декабрь классные руководители 

Акция «Ландшафтный дизайн 
в действии» 

5 – 9 сентябрь - октябрь 
апрель - май 

заместитель директор а по 

ВР, классные руковод 

ители Проект «Сельский парк» 5 - 9 сентябрь - октябрь 
апрель - май 

Работа с родителями 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 
Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Общешкольная родительская 

конференция 

5 – 9 сентябрь Заместитель директора по 

ВР 

Работа в составе Управляюще 

го Совета школы 

5 - 9 По плану работы Уп 

равляющего Совета 

школы 

Администрация школы 

Организация работы Общешк 

ольного родительского комит 

ета 

5 – 9 По плану работы Об 

щешкольного родите 

льского комитета 

Администрация школы 

Организация работы Совета о 

тцов 

5 – 9 По плану работы Со 

вета отцов 

Администрация школы 

Организация работы «Родител 

ьского патруля» 

5 – 9 По плану работы Администрация школы 



Работа в составе школьной ко 

миссии по контролю за качест 

вом школьного питания 

5 – 9 По плану работы ко 

миссии 

Администрация школы 

День отца 5 – 9 сентябрь Совет отцов, классные 

руководители 

День матери 5 - 9 ноябрь Заместитель директора по 

ВР, классные 
   руководители 

Общешкольные родительские 
собрания 

5 – 9 один раз в четверть Заместитель директора по 
ВР 

Классные родительские собра 

ния 

5 – 9 один раз в четверть Классные руководители 

Родительские дни 5 – 9 один раз в четверть Заместитель директора по 

ВР, классные руководител 

и, , п ихолог 

Родительский всеобуч 5 – 9 один раз в четверть 

   

Индивидуальные консультаци 
и 

5 - 9 по необходимости 

 
«Профилактикабезнадзорностииправонарушенийсрединесовершеннолетних» 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

День здоровья 5 – 9 Первая неделя 
сентября, 

май 

Учителя физической 
культуры 

Акция по выявлению детей, 

нуждающихся в защите 

государства 

Совместные мероприятия с 

ПДН. 

Совместные мероприятия с 

КДН и ЗП (по отдельному 

плану) 

5 – 9 Сентябрь, май 

В течение года 

Зам. директора по ВР 

психологическая служба 

Классные руководители 

Работа с учащимися «группы 

риска»(по отдельному плану) 

5 - 9 В течение года Зам. директора по ВР 

психологическая служба 

Общественные 

воспитатели 

Проект «Безопасная дорога» 

Профилактические 

мероприятия: «Внимание – 

дети!» 

5 - 9 сентябрь – май преподаватель-организат 

ор ОБЖ, отряд ЮИД  
инспектор ГИБДД 

Видеолекторий «Азбука 

безопасности» 

5 – 9 сентябрь – май Школьный медиацентр 



Неделя безопасности 

дорожного движения 

- Классные часы, беседы о 

поведении на дороге, в 

транспорте 

- Встречи с инспектором 

ОГИБДД ОМВД России по 

Октябрьскому району 

- Игра для младших 

школьников «У дороги 

шутки плохи» 

- Игра «Безопасное колесо» 

5 – 9 сентябрь, апрель классные руководители, 

вожатая, преподаватель- 

организатор ОБЖ, 

инспектор ГИБДД,  

 

Акция «Засветись» 5 - 9 один раз в четверть преподаватель - 
организатор ОБЖ, 

   инспектор ГИБДД,  
 

День памяти жертв ДТП, 

тематическое выступление на 

линейке   отряда   ЮИД 

«Сигнал» 

5 – 9 ноябрь преподаватель – организа 

тор ОБЖ, инспектор 

ГИБДД,  
 

Проект «Твоя жизнь – твой выбор» 

«Уроки здоровья» - беседы, 

лекции, встречи по 

профилактике ЗОЖ 

5 – 9 сентябрь - май  «Во 

лонтеры медики», классн 

ые руководители 

Всероссийский урок 

здоровья «Будь здоров» 

5 – 9 сентябрь, апрель  «Во 

лонтеры медики» 

Цикл бесед и инструктаж о 

поведении в ЧС, ППБ, ТБ 

дома и в школе 

5 – 9 сентябрь - май классные руководители, 

преподаватель - 

организатор ОБЖ 

Всероссийский урок 

безопасности школьников в 

сети Интернет 

5 – 9 октябрь учитель информатики 

Акция «Курский край без 

наркотиков» 

5 – 9 ноябрь  классн 

ые руководители 

День правовой помощи 

детям 

5 – 9 ноябрь Школьная служба медиа 

ции, уполномоченный по 

правам ребенка 

Акция #СтопВИЧ/СПИД 5 – 9 декабрь « 

Всероссийская акция «Час 

кода». Тематический  урок 

информатики 

5 – 9 декабрь учитель информатики 

Беседы, посвященные 

международному дню 

борьбы  с  наркоманией  и 
наркобизнесом 

5 - 9 март  «Во классн ые 

руководители 

Декада «Гражданско- 

правового воспитания» 

5 – 9 Декабрь Зам. директора по ВР 

Реализация плана 

антикоррупционной 

направленности 

5 – 9 В течение года Зам. директора по ВР 



Реализация плана 

профилактики экстремизма и 

терроризма на базе школы 

5 - 9 В течение года Зам. директора по ВР 

 

Классное руководство и наставничество 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей и наставников) 

 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников) 

 


